BIZE AIT BIR ODA: ANNELIGE, KADINLIGA VE DIiSIL DONGULERE
DAIR BIR SERGI UZERINE ARZU YAYINTAS, GUNES TERKOL VE SEVIL
TUNABOYLU iLE SOYLESI

Soylesi: Seda Saluk, Nilay Erten

Haziran 2017

Sergi kuratorii Arzu Yayintas'in konsept gelistirme ve sergi tasariminda Giines Terkol
ve Sevil Tunaboylu ile birlikte calisarak olusturdugu "Bize Ait Bir Oda" sergisi 9
Mayis-4 Haziran 2017 tarihleri arasinda Istanbul’da, Ark Kiiltiir'de izleyici ile bulustu.
Yayintas ve Terkol, 2015ten beri annelik ve dogurganlik iizerine yaptiklar1 atdlyelerin
bir devami olarak kurguladiklar sergi oncesinde Tunaboylu'yu da yanlarma alarak
dogurganlik ve disil dongiiler iizerine yedi farkh baghkta (kadinin kendi dogumu, regl,
dogum yapmak, diisiik, kiirtaj, biyolojik saat, menopoz) hazirladiklar1 sorular1 bu
konularda calismak isteyen diger kadin sanatcilarla paylasarak sergi icin acik ¢agri
yapti. Bu cagn iizerine baz1 sanatgilar sergi icin yeni igler yapmay1 onerirken bazilari
da daha once sergileme sansi bulamadiklari eserlerini arsivlerinden ¢ikardilar. Sergide
23 kadin sanatc1 tarafindan {iretilen resim, desen, video, fotograf, heykel, enstalasyon,
illiistrasyon ve performans gibi farkh disiplinlerden eserler bir araya geliyor.
Sanatcilar iktidarin ve medyanin tek tiplestiren soyleminin aksine annelik ve kadinlik
deneyimlerinin cok cesitli olduguna isaret ederek farkli kadinlhik hallerini izleyici ile
beraber yeniden kurgulamayi, deneyim paylasimini ve kadin dayanigmasini
gliclendirmeyi hedefliyor. Sergide yer alan sanatcilar alfabetik sira ile Ada Tuncer,
Arzu Arbak , Arzu Yayintas, Ecem Yerman, Ece Eldek, Elif Varol Ergen, Fatos Irwen,
Gizem Aksu, Gokce Deniz Balkan, Giines Terkol, Isil Egrikavuk, Merve Canakg,
Nancy Atakan, Neriman Polat, Nurcan Giindogan, Oda Projesi, Ozgiil Arslan, Secil
Yersel, Sena Basoz, Sevil Tunaboylu, Sezgi Abali ve Yasemin Nur.

Seda Saluk: 2015°te “Bize Ait Bir Oda” ismiyle annelik ve dogurganlik iizerine
konusmak ve iiretmek icin kadinlara cagrida bulunuyorsunuz, gorsel ve sozel
atolyeler yapmaya bashyorsunuz. Atolye fikri nasil ortaya cikt, bu cagr
kimlere gitti, daha sonra nasil sergiye evrildi; bize biraz bu siireci anlatabilir
misiniz?

Arzu Yayintas: Aslinda atolye fikri benim anne olmamla bagladi. Anne olmay1 daha 6nce
hic kafamda kurgulamamis ve bir anda anne olmaya karar vermistim. Oncesinde hep
feminist orgiitlerle isbirligi icerisindeydim, kadin sanatcilar grubu olarak beraber bir siirii is
yapmistik. Anne olduktan sonra hayatim tepetaklak oldu. Bir seylerin degisecegini
biliyordum ama bu kadarim beklemiyordum. Bir anda evden ¢ikamazken buldum kendimi.
Cocukla ciktigimda ise disaris1 daha biiyiik bir miicadele alani haline geldi. Anne olmadan
once istedigim gibi yasayabiliyordum ama anne olunca siirekli disaridan elestirilere acik hale
geldim, herkes kisisel alanima girmeye hakki varmig gibi davranmaya basladi. Bunun {izerine
ben de tek tip bir annelik mi var, su anda bize dayatilan annelik modeli disinda bagka

alternatifler neler, bagka kadinlar neler hissediyor, bunlar1 6grenmek istedim. Bir yandan
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cocuk bakmak ¢ok emek isteyen bir sey, kadinin hayatinda 6nemli bir kirillma yaratiyor; diger
yandan insanlar kadinlara cok rahat cocuk yap baskisi yapabiliyorlar. Ozellikle de cocuk
dogurmus kadinlarin -ablalarin, annelerin, teyzelerin- c¢ocuk bakiminin zorluguna
deginmeden bu baskiy1 bagka kadinlara yapiyor olmasi ¢ok ilging. Bu yiizden kadinlarin
tizerindeki dogurma baskisi, dogurup dogurmama karari iizerine de konusalim ve aslinda
dogurmama karar1 almis kadinlar1 biraz daha desteklemek icin yola c¢ikalim istedim. Giines
de daha once bir Antakya bienalinde bir proje yapmisti, orada yasayan kadinlarla beraber
pankart hazirlamislardi. Giines'e “Sen dogurup dogurmama meselesi {iizerine ne
diisliniiyorsun, boyle bir seyi beraber diisiinelim mi?” teklifiyle gittim, daha sonra beraber

yola ¢iktik.

Giines Terkol: Arzu'yla 2010 senesinde beraber calismistik. O donem ilk defa sadece
kadinlarla calismistim, kocalar1 Arabistan'da ¢alisan ve onlar1 yi1lda sadece bir kere goren
kadinlarla pankart atolyesi yapmistik. Atolyeye cocuklar: da geldi ¢linkii kadinlarin ¢ocuklar:
gonderecekleri kres imkani yoktu. O deneyimden cok sey 0grendim. Ben anne degilim ve
lizerine hala disiiniiyorum ama Arzu bana dogurganlik {izerine calisma teklifinde

bulunduktan sonra bu konular iizerine okumaya, konusmaya basladik.

Sevil Tunaboylu: Ben 35 yasimdayim ve uzun bir siiredir annemin “Haydi ¢ocuk yap”
baskisiyla miicadele ediyorum. Buna teyzemler, halamlar, ve yakin arkadaslarim da eklenince
kendimi siirekli “Ben cocuk yapacak miyim, istiyor muyum?" sorulariyla bogusurken
buldum. Aslinda bir bicimde kendimi de baskiladigimi fark ettim ve merak ettim; etrafimdaki
kadinlar, 6zellikle sanatg1 arkadaslarim nasil anne olmaya karar verdiler, nasil bir itkiyle
anneyken sanat yapiyorlar, ya da neden anne olmuyorlar gibi sorular sormaya basladim.
Kirmiz1 Kart adinda, kadin sanatcilardan olusan bir grubumuz var. Onceden aktiftik, beraber
eylemler yapip iiretiyorduk. Simdi aktif degiliz ama eposta grubu olarak devam ediyoruz. O
gruba “Biyolojik saat gercekten var mi arkadaslar; bununla ilgili bildiginiz blog, kitap varsa
benimle paylasir misiniz?” diye yazmistim. Daha sonra bu mesele iizerine okumalar yapmaya

baslayarak Arzu ve Giines'e dahil oldum.

Arzu: Atolyelere basladigimizda deneyim paylasma, konusma ihtiyaci ortaya cikti.
Kadinlarin bu konularla ilgili anlatacag: seyler bitmiyor. Hatta bu mevzular {izerine bir tane
sarki sozii atolyesi yaptik ama heniiz tamamlayamadik, belki bir sonraki 8 Mart'ta

tamamlariz.

Giines: Yaptigimiz atolyeler herkese acikti. Katilimcilar arasinda yeni anne olmus sanatcilar,
anne olmak istemeyen sanatcilar, ya da yazarlar, tasarimcilar da vardi. Ozellikle anne olanlar
cok dertliydi, ¢ok anlattilar. Ben birka¢ bulusma sonras1 pankart yapmaya gegeriz, iiretim

yapariz diyordum. Hatta her bulusmaya bir ¢cok malzeme tasiyorduk ama iki-ii¢ bulugsma

84



Kiiltiir ve Siyasette Feminist Yaklagimlar 31-32

sonrasinda bundan vazgectik c¢iinkii once konusmaya, paylasmaya cok ihtiyacimiz oldugunu
fark ettik.

Sevil: Bulusmalarimizdan birinde kadinlara kendi
deneyimleri hakkinda soru sorma fikri aklimiza geldi;

yiizden fazla kadina, kendi dogumlari, regl, dogum yapmalk,

g Ariw Yapwnas « Glnes Tervot - Sesil Tunabayte 1

diisiik, kiirtaj, biyolojik saat ve menopoz iizerine, “7 Renk
Sorular1” diye adlandirdigimiz yedi tane soru gonderdik.
Biz cevaplar1 aldikca -ben bu kadar cevap birden
alacagimizi diisiinmemistim agik¢asi- bunlar1 okumaya
basladik, birbirimizle paylastik. Bazi cevaplar benim icin
cok trajikti, bazis1 ¢ok komikti. Ayrica hepimiz i¢in sagaltici
bir etkisi de oldu. Bir siirii sey 6grendik. Sonra biz bu kadar
sey ogrendik ve bize bu kadar iyi geldiyse digerlerine de

{ gelsin dedik ve cevaplar1 kitaplastirmaya karar verdik.

Serginin de bir parcasi olan Alaca Heyheyler' isimli kitap
Arzu Yaywntas, Giines Terkol, Sevil boyle ortaya c¢ikti. Sergi Oncesinde kitap sadece bir

Tunaboylu / Alaca Heyheyler ] i . o o
materyaldi, sergi esnasinda kendi basina bir ise doniistii.

Arzu: Aslinda sergi o sorular iizerine kuruldu bir bakima. Serginin igerisindeki “Ay Cadir1”
kitap icin kurulmustu. Kitaptaki sorular sergi icin acik ¢agri gibi ¢alisti. Kadin sanatcilara o
sorular1 gonderdik; etraflarindaki, sanatg1 olsun olmasin, diger kadinlarla da paylagmalarim
istedik. Kurguladigimiz fikri onlara da actik, onerdikleri baska proje, atolye, konusmalar
varsa bizimle paylasmalarini istedik. Baz1 sanatcilar paylasimda bulundular, ellerindeki igleri
ya da hayal ettikleri seyleri paylastilar. Bunun iizerine biz de “O zaman sen de gel, serginin
parcas1 ol” dedik. Bizim ayrica davet ettigimiz, yeni dogum yapmis ve cocuk nedeniyle
islerine zorunlu ara vermis kadin sanatcilar da vardi, onlarin sergiye 6zellikle dahil olmasini
istedik.

Seda: Atolyelerde nasil bir hava hakimdi? Deneyim ve hikaye paylasumuun
kadwnlar iizerinde ya da birbirleriyle iliskileri acisindan ne gibi etkileri
oldu? Bu siirecte birbirinizden neler ogrendiniz, daha once farkina

varmadigunz ne gibi meseleler cikti ortaya?

Giines: Cok farkli ekonomik ve aile ge¢misi olan kadinlar bir araya geldi; herkesin farkl bir
deneyimi vardi. Kimi albiimlerden, eksikliklerden, giilen cocuk fotograflarindan; kimisi
cocuguyla yasadig1 problemlerden ya da aile problemlerinden bahsetti. Kimisi bir y1l boyunca
evden ¢ikmadan anneligini yasamak istiyordu, kimisi hem calisip hem anne olmak istiyordu.

Ashinda atolyeler deneyim paylasimi seklinde gelisti, bir bakima kitap gibiydi.
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Arzu: Deneyim paylasiminin giiclendirici ve iyilestirici bir etkisi oluyor, yalmiz olmadiginiz
hissediyorsunuz. Baz seyler icin aslinda itiraz edip, “Bu benim gorevim olmak zorunda degil,
bunu paylasabiliriz” moduna gelmek icin de bir gliclenme oluyor. Ya da kadinin "Ben ¢ocuk
dogurmak istemiyorum, bu da ¢cok normal bir sey" diyebilmesini sagliyor. Cocuk olunca daha
kapal1 bir diinyada kaliyorsun, biraz izole oluyorsun. O izolasyon da seni istemeden de olsa
daha hassas bir hale getiriyor ve boyle seyleri soylemeye ¢ekinmeye basliyorsun, “Aaa iste bu
benim gorevim” diyerek daha cok igine kapaniyorsun. Ama bu paylasimlarla aslinda basgka
insanlarin da benzer deneyimler yasadiginmi goriince itiraz etme, hakkini arama, bir yerde dur
deme, “Tamam burasi benim alamim” diyebilme giiciinii tekrar kazaniyorsun. Ciinkii
anneligin ilk donemlerinde bir anda her seyi cocuga vermen gerekiyormus gibi bir his geliyor;
sen zaten sana muhtag diye Oyle hissediyorsun, etrafindaki herkes de sana o rolii bictigi icin,
o rolii bigmeyen birileriyle iletisime gectigin anda rahatlayip “Oh tamam” diyorsun ve
kafanda cogu sey yerine oturuyor. O anlamda bulusmak oOnemliydi. Aslinda bu tarz
bulusmalar1 bir aylik bebegi olan yeni annelerle daha fazla yapmak gerekiyor; c¢ilinkii,

anneligin ilk zamanlar1 ¢ok zor bir siireg.

Giines: Ben atolyelerde ¢ok sey 0grendim, hala da 6greniyorum. Buna da inanamiyorum. Bu
kadar kadin arkadasim var, kimileri de anne olmus, ama dogumun kendisi bile bagh bagina
benim icin o kadar bilinmezmis ki... Bildigimi zannettigim pek ¢ok seyi ashinda yanhs
bildigimi fark ettim. Ya da yeni yeni seyler 6grendim. Plasenta diye bir sey varmis, yenebilen
bir seymis, menopozda bile hap haline gelebilirmis mesela... Atolyelerde bedenimizle nasil
iligki kurdugumuza tekrar baktik. Birbirimizi de tanimis olduk. Ayrica emek somiiriisii, kadin

dayanismasi gibi meselelere yaklasimimiz pekismis oldu.

Sevil: Simdi oturup diislindiigiim zaman sanki biitiin bu sorular1 anne olmama karar1 almak
icin sormusum gibi hissediyorum. Toplantilarda hamilelikte cinselligin nasil oldugunu,
dogumdan sonra ne zaman bagladigini, kadinlarin nasil hissettigini de soruyordum; bunlar
merak ettigim seylerdi. Anne olduktan sonra tamamen kapanan, bedenini sadece ¢ocuguna
veren kadinlar oldugunu 6grendim mesela; 6teki tiirlii bedeniyle iletisime gecmeyi tercih
etmiyor ya da gecemiyorlar. Regl iizerine olan paylasimlarda da cok sey dgrendik. ilk regl
oldugumda annemden tokat yemistim, bunun bu kadar yaygin bir sey oldugunu
bilmiyordum. Sadece bizim ailemizde olan bir seymis gibi diislinliyordum; anneannem
anneme yapmis, annem bana, teyzemler kuzenlerime... Ama bu siirecte fark ettim ki, pek ¢ok

arkadasimin da yasadig: bir seymis bu.
Arzu: Toplumsal bir sey oldugunu goriince daha katii bir olay olarak mi geldi bu sana peki?

Sevil: Simdi giiliip geciyorum aslinda... Ama tabii ki sagma sapan bir sey. Regl oldugumuzda

niye tokat yiyelim ki biz? Simdi 6yle degildir herhalde, ama benim jenerasyonumda pek ¢ok
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genc kadin regl olacagini bilmiyormus ya da biliyormus ama onun tam olarak ne sekilde

cereyan edecegini bilmiyormus.

Seda: Regl hala acik acik konusulan bir sey degil. Erkeklige gecis olarak kabul
edilen siinnet merasimlerle kutlanmirken regl olundugunda tokat yenmesi de

oldukca ilging.

Giines: Tabii, erkeklige gecis torenleri var ama kadinhga gecis torenleri yok. Biz de o ylizden
bir cumartesi sergi kapsaminda “Gecikmis Bir Kucaklasma: ilk Regl” diye bir etkinlik
diizenledik. Sergi kapsaminda hazirlamis oldugumuz Alaca Heyheyler kitabindan yola
cikarak, yiizden fazla kadina sordugumuz 7 Renk Sorularr'ndan ikinci sorumuz Ik Regl’'ye
dair bir bulusma yapmak istedik. Cevaplar1 okurken fark ettik ki, kadinlarin cogu
bedenlerinde olusan bu degisim siireciyle ilgili yalniz hissetmis. Korku, utang, kirli hissetme,
saklama, agrilar ve anneden gelen geleneksel bir tokat esliginde regl olmuslar. Biz de
hikayelerimizi anlatip, biraz geriye donerek amlarimizi sagaltalim ve kutlanmayan kutlu
giiniimiizii kutlayalim istedik. Etkinligimize herkesi davet ettik. Boyle ritiieller diinyada
yapiliyor; regl olunca kizlar, anneler kucaklasiyor. Tiirkiye’de de varmis bu ritiieller ama biz

heniiz karsilasmadik.

Seda: Yedi farkh baslikta -kadimn kendi dogumu, regl, dogum yapmak, diisiik,
kiirtaj, biyolojik saat, menopoz- hazirladigimiz sorularm paylasarak bu
konularda calismak isteyen sanatcilara acik cagr yaptiguuz soylediniz. Bu
temalarm nasil sectiniz? Nasil cevaplar aldimiz? Sergiden sonra “sunu da

ekleyebilirdik/ekleyebiliriz” dediginiz baska temalar ciktr ma?

Arzu: Oradaki ana mihenk taglar1 kadinin kendi dogumu, regl oldugu ilk an ve menopozdu.
Sorularimiza disil dongiilere ek olarak dogum yapmayi, diistigli ve kiirtaji da dahil ettik;
c¢iinkii her biri kadinlar etkileyen, uygulamalar farkh siirecler. Menopoza girmeye yakin bazi
kadinlarda “Dogursam mi, dogurmasam mi?” sorular1 basliyor; buna isaret etmesi icin bir de
biyolojik saatle ilgili bir soru ekledik. Biitiin bu temalar birbirleriyle baglantil aslinda. En
sona da menopozla ilgili bir soru ekledik ama “Sorular1 niye menopozla bitirdiniz; ‘menopoz

oldum ve hayat bitti’ anlamina mi geliyor?” gibi bir elestiri aldik.

Sevil: Sorulara kadinin kendi dogumundan baghyoruz, menopozla bitirince de bunu

kadinligin sonu olarak gordiigiimiizii diislinenler oldu.

Arzu: Bu amacla sormamistik aslinda ama menopozu kadinligin sonu olarak algilayanlar,

menopoza dair onyargilar: olanlar da mevcut.

Giines: Cevaplarda menopozun kendisini 6zgiirlestigini sOyleyen de c¢ok fazla kadin vardi.
Ben sorularda cinselligi biraz atladigimiz1 diisiiniiyorum. Kadinliga dair, disil dongiilerle,

bedenle ilgili sorular yonelttik ama Ornegin ilk sevisme deneyimi ya da ilk mastiirbasyon
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deneyimi {iizerine herhangi bir soru sormadik; belki bunlari ekleyebilirdik. Sizin bir

tavsiyeniz, eklemek istediginiz sorular var mi?

Nilay Erten: Ben pronatalist — dogum yanhs1 ya da dogurganhg arttirmayt
hedefleyen— devlet politikalarimin saghk kurumlarmnda nasil viicut
bulduguna dair bir doktora tez arastirmast yapwyorum. Arastirmam
swrasinda, hastanelerde cok fazla karsilasthgim bir baska mevzu da
vajinismus. Uzerine cok fazla konusulmayan ama cok da yaygwn bir durum.
Vajinismus vakalarinda ciftler cinsel birlesmede sorun yasadiklar icin cinsel
hayatlar olanayor ya da cinselligi cok agwr bir sekilde yaswyorlar. Eger cocuk
istiyorlarsa bu durum dolayh olarak dogurganhg: da etkiliyor. Bir sekilde
gebe kalndiginda ise jinekolojik muayeneler ve dogum cok travmatik
sekillerde yasanabiliyor. Baz1 doktorlarda su algr da var, “Vajinismus olan
kadwn bir kere dogursun, o zaman vajinismusu da yener.” Ama bu dogru degil

elbette, dogumla beraber vajinismus ortadan kalkmwyor.

Arzu: Dogum illa vajinal dogum seklinde olmak zorunda degil. Vajinismus tedavisi olmak
icin dogurmaya karar veren bir kadin, sezaryen dogum yaparsa ne olacak, bosu bosuna

dogurmus mu olacak?

Seda: Cinsellik, beden, haz iizerine apayr bir atolyeler serisi ve sergi de cok

giizel olur aslinda.
Arzu: O zaman bizi sanat diinyasinda tamamen mimlerler herhalde.
Sevil: “Yine geldi klitorisler” derler.

Arzu: Bizim sergi cok spesifik bir meseleye, annelige, dogurganhga ve disil dongiilere
odaklandig icin, bize dair bir onyarg1 olmayabilir ama sanat diinyasindaki insanlarin kadin

meselesine dair bir 6nyargilar: var.

Giines: Sergi temas1 hem gayet politik hem de cok giincel. Uzerine ¢ok konusulmadig icin

eksik kalmig bir mevzu. Keske bu konularda daha ¢ok ig yapilsa.

Arzu: Kadinlar da bu mevzular1 6nemsizlestirmeye calisiyorlar bazen, o da baska bir

miicadele bi¢imi sanirim.

Nilay: Bir taraftan soyle bir durum da var: Ne zaman iktidar tarafindan kadin
bedeniyle ilgili siyasi bir ac¢iklama yapisa, “Aslinda arka planda baska
mevzular oluyor, tartismal yasalar yapilwyor ve meclisten geciriliyor. Bu
siirecte kadinlara dair mevzular giindem degistirme yolu olarak kullamilhyor”
deniyor. Bu sekilde iddia edilen, kadinlara dair meselelerin ikincil ve onemsiz

oldugu, dikkat dagitmak icin kullamldigi. Halbuki kadin meselesi cok politik,
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cok merkezi bir mesele; hatta pek cok devlet politikasvian temelini

olusturuyor.

Arzu: 2012’de kiirtaj tartigmalar1 sirasinda da boyle oldu. Kiirtaj yasagimin giindem
degistirmek i¢in ortaya atildig1 soylendi. Halbuki kiirtaj ashinda ne kadar da merkezi bir

mevzu.

Nilay: Serginin icerigine gececek
olursak, “Ay Cadum” isinden biraz ;
bahsedebilir misiniz? “Ay Cadur”
ismi nereden geliyor;
dongiisellige, aybasmna bir

gonderme mi var?

Arzu: Baz kiiltiirlerde regl, pis bir siirec

olarak algilaniyor; regl olan kadin

toplumdan dislaniyor. Saman

Arzu Yayintas, Giines Terkol, Sevil Tunaboylu / Ay Cadur

kiiltiiriinde ise bu siire¢ ritiiel gibi
yasaniyor. Regl olan kadinlar ormanda bir araya gelip birbirlerine hikayeler anlatiyor, o
siireci birlikte geciriyorlar. Biz de “Ay Cadir1”m1 boyle bir bulusma mekanindan yola cikarak,
Alaca Heyheyler kitabimizin bir mekan olarak kurguladik. Cadirda yilizden fazla kadinin
paylastiklar1 deneyimlerden esinlenilerek iiretilmis resimler, desenler, fotograflar var. “Ay
Cadir1” ayin dongiileri gibi kadinligin dongiileri iizerine hayaller, fikirler ve elestirileri dile
getiriyor ve bunlar {izerine beraber diisiinmeye ¢agiriyor. Cadir, erk tarafindan baskilandig:
icin daha once ¢ok da konugulmamis, ama kadinin hayatinda cok onemli ve belirleyici bir yeri
olan dogurganlhga ve disil dongiilere dair konularin konusulmasina bir mekan aciyor.
Kadinlarin verdigi cevaplardan olusan kitap da deneyim paylasimiyla kadinlar giiclendiriyor.
Cadur ile izleyicinin kitabi rahat rahat okuyabilecegi, vakit gecirebilecegi, hayal kurabilecegi
bir yer olusturmay1 hedefledik. Cadir ayni zamanda sergi siiresince bir bulusma ve deneyim

paylasimi mekani olarak gorev yapti. Sergi etkinlikleri ve bulusmalari burada gerceklesti.

Giines: Ben Ingiltere’deyken ev sahibim bahsetmisti; onlarin da bir okuma grubu vardi,
bulusuyorlar, mesela “Regl oldugunuzda iiretimimiz degisiyor mu?” iizerine konusuyorlardi.
Bu bulusmalar ozellikle yazarlar yapiyor; diizenli olarak yazdiklar1 donemlerde de, bazi
giinler ara verip bu sekilde bulusuyor ve regl giinlerini beraber gecirip, birlikte liretim
yapiyorlar. Bir de “Kirmizi Cadir” diye bir akim, hareket var. “Kirmizi Cadir” iicretsiz,
kadinlara devamli acik olan bir cadir, bir siirii sehirde kuruluyor. Kadinlar ¢adirda bir araya

gelip paylasimda bulunuyorlar. Bununla ilgili bir belgesel de var.2
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Seda: Ben de yine pronatalist saghk
politikalar ve bunlarn bir izdiisiimii

olan rutin gebe izlemleri iizerine bir

doktora tez arastirmast yapwyorum.

Arastirmam ic¢cin uzun bir siiredir eski adi

saghk ocagt olan Aile Saghk

Merkezleri'nde gebe ya da yeni dogum

Arzu Yayintas | Annenin Takm Canas yapmis kadinlarla vakit  gegiriyor,

dogum sonraswyla ilgili bilmedigim bir
cok siireci en bastan ogreniyorum. Bu nedenle sergideki isler arasinda benim
en cok dikkatimi cekenlerden birisi Arzu'mun "Annenin Takim Cantast” adh

isiydi. Bu eserin hikayesinden bahsedebilir misiniz?

Arzu: 11k bebegimi dogurduktan sonra, kadinin dogum sonras1 yasadig1 doniisiimiin cok zor
oldugunu fark ettim. Rahat bir hamilelik gecirdim, dogumum da rahat oldu ve dogumdan
sonra liglincii giinde bebekle beraber disari ¢iktim. Buna ragmen bu siirecte bedenimdeki
doniisiimden biraz rahatsiz oldum. Beden hamilelikte zaten doniisiiyor ama salgilanan
mutluluk hormonlarinin da etkisiyle o doniisiim insani ¢ok rahatsiz etmiyor. Dogum
sonrasinda ise mutluluk hormonlar: ortadan kayboluyor ve bunun iizerine bir de bebekle bas
basa kaliyorsunuz. Size yirmi dort saat muhtac bir canli ve herkes size devamli “Besledin mi,
emzirdin mi, siitiin yetiyor mu?” diye soruyor. Emzirme bagli basina bir mesele haline
geliyor. Dogum oncesinde annelik kurslarina katilmistim, kurslarda emzirmeye dair detaylar1
O0grendim ama pratige gecince her seyin c¢ok zor oldugunu fark ettim. Dogum sonrasi
hastanede hemsire “Bak bdyle tutacaksin” diye gogsiimii birden tutunca sok gecirdim, ¢linkii
oncesinde gogilislerimin kontrolii tamamen bana aitti, kimse onlar hakkinda soz
soyleyemezdi. Ama emzirmeye baslayinca miidahaleler de basladi. Cevremdeki aile tiyesi
diger kadinlar da hevesli bir sekilde “Yardim edeyim, ben tutayim” diye memelerime
girismeye basladi, hatta bir keresinde annem “Siitiin geldi mi?” diye sorarken memelerimi

sikmaya caligti.
Sevil: Gogiislerin devlet mali ya da kamuya ait bir nesne oluyor artik.

Arzu: Emzirme eylemi zaten zor bir eylem. Emzirmeye ilk basladiginda gogsiiniin ucunda
yaralar olusuyor, durduk yere siitiin akmaya bashyor. Bir keresinde bir toplantidayim, ciddi
meseleler konusuyoruz. Toplanti esnasinda emzirme vaktim geldi, bir anda gogsiimden
kendiliginden fosur fosur siitler akmaya basladi. Yanimda esarbim vardi, hemen onu aldim,
kapandim ama bagimdan asag1 da kaynar sular akti. Simdji, ikinci bebek sonrasi ayni1 durum
basima geldiginde hi¢ takmiyorum ama ilk karsilastigimda bu siire¢ beni ¢ok zorlamisti. Bir

de emzirirken kullanman gereken bir siirii alet, edevat var; bu da bana ¢ok ilging gelmisti.
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Gogiis pedi var, gogiis kalkani var, gogiis ucu cikarma aparati var. Emzirme stireci ¢ok zorlu
olabiliyor; bazi kadinlarin gogiis ucu ¢ikmiyor, bazi kadinlar emzirmekten nefret ediyor.
Herkes “Emzirmek zorundasin” dedigi i¢in iizerinde bir baski var... Anne siitii bagh basina bir
mevzu oluyor, caninin sikilmasina bile hakkin yok, ¢iinkii o zaman da “Ay moralini bozma,
siitiin cekilecek” demeye bashyor cevrendekiler. Bir keresinde yolda giderken bebekle
merdivenden ¢ikiyorum, adamin biri yaklasip "Emziriyor musunuz?" diye sordu, "Evet" diye
cevapladim sasirarak. "Peki" dedi, "yetiyor mu?" Zaten etrafimdaki herkes soruyor, bir de
merdivendeki tanimadigim bir adam sorunca "Memelerimden size ne?" diyesim geldi.
“Annenin Takim Cantas1” isi emzirme ve anne siitiiyle ilgili bu baskilarla, kusatilmiglikla
ilgiliydi. Kadinin bedeni 6zgiirlesemiyor, o araclarla kendi bedeninize yabancilasiyorsunuz.
“Annenin Takim Cantasi”nda bir de dogum kontrol yontemlerini goriiyoruz. Bunlar da yine
gittigim annelik egitimlerinden esinlenerek yaptigim seyler. Egitimlerden birinde egitim
veren hemsire "Dogum kontrol yontemleri ¢cok 6nemli. Erkekler korunmak igin prezervatif
takmaz, o ylizden bu onlemi siz alacaksiniz bayanlar" demisti. Buna ¢ok sasirmistim, bunun
sorumlulugunu da m1 kadinlar olarak biz alacagiz diye diisiinmiistiim. Egitimlerde kadinlara
prezervatif takmalar1 icin partnerlerinden talepte bulunma haklar1 olmadigi mesajim
veriyorlar, hatta cinselligin de bir gorev ve zorunluluk oldugunu ima ediyorlar. Ayni hemsire
"Dogumdan sonra tekrar cinsel iligkiye girmek i¢in en ideal olan en az bir ay beklemek ama
erkekler beklemez" de demisti mesela. Bu bana cok garip gelmisti, aciz hissettirmisti.

Prezervatifle korunma mevzusunda ses ¢cikarmistim ama buna ses ¢ikartamadim.

Sevil: Aslinda devlet de bunu yapiyor, sorumlulugu hep hiyerarsik olarak en altta olanin
omuzlarina atiyor. Ozellikle cocuk tacizleri konusunda hiikiimet ilk 6nlem olarak ebeveynlere
cocuklarina ¢ighk atmay1 ogretmelerini 6giitliiyor. Ama erkeklere kimse bir sey o6gretmek

istemiyor, islerine gelmiyor.

Arzu: Evet, erkekler durdurulamaz diye diisiiniiyorlar. “Annenin Takim Cantasi” dogum
sonrasi bedenimize nasil yabancilagtigimizi ve her seyin aslinda kadinin bedeni iizerinden

dondiiglinii gostermek icin yaptigim bir isti.

Giines: Emzirme mevzu bahis oldugunda kadinin kullandig1 ne kadar cok aksesuar var

aslinda, degil mi?

Arzu: Evet, cok fazla aksesuarlar var, emzirirken yaninda bir siirii ekipmanla dolasmak

durumunda kaliyorsun. Hayatin tamamen degisiyor.

Seda: Sergideki bir baska dikkat cekici eser de Neriman Polatn cocuk
battaniyelerinin iizerine isledigi metinler ve resimlerden olusan “Kalpsiz
Battaniye” serisi. Daha cok soylemsel anlamda da olsa cocuklara cok ciddi bir
yatirun var Tiirkiye’de. Bir yandan gelecegin teminat icin ¢cocuklarn, cocuk

yapmanmn onemi vurgulanmyor sik sik, diger yandan cok ciddi bir cocuk tacizi
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ve istismar sorunuyla bogusuluyor. Cocuklara kars:t islenen suclar
konusunda hukuki anlamda dogru diizgiin hicbir yaptirimin olmadigr bir
tilkede yasworuz. Cezaevlerindeki cocuklarmn durumu malum. Devletin kendi
kurumlanm bile cocuklart korumuyor, hatta buralarda ¢ok ciddi taciz vakalar
olabiliyor. “Kalpsiz Battaniye” serisi tamamen bu meselelerle ilgili degil ama

bana bunlanr diisiindiirdii. Serinin hikayesinden bahsedebilir misiniz biraz?

Arzu: “Kalpsiz Battaniye” serisindeki her bir battaniye
aslinda hiikiimet politikalarina, cocuk mevzusuna,
toplumsal yapiya dair bir hikdye anlatiyor. Sergide
battaniyelerden sadece iki tanesini goriiyoruz ama
Neriman'in serisi biiyiik bir seri, hala devam ediyor.
Sanatc1 aynm1 zamanda cocuk kiyafetleri, onliikler {izerine
de calisiyor. Durmadan yeni materyaller ekleniyor seriye.

Umuyorum ki yakin zamanda hepsini bir yerde, ayr1 bir

sergi olarak gorecegiz. Bizim sergideki battaniyelerden ilki

“Baz1 Ayiciklar Siyahtir.” Burasi Oyle bir toplum ki bir Neriman Polat / Bazi Ayiciklar Siyahiir
yandan cocuklarima cok deger verir gibi bir imaj cizer;

diger yandan ashinda cocuklarina 6zen gostermez. Durmadan “Uc cocuk yapin” diyen bir
devlet var ama cocuklar dogduktan sonra binbir tiirlii siddete maruz kalmaya baslhiyorlar.
Mesela yakin zamanda Sur’da oldiiriilen ¢ocuklar var. Gecenlerde Silopi’de polisler panzerle
bir evin duvarim yikarak iceri girdi ve oradaki iki kardesi 6ldiirdii. Ulkedeki cocuk 6liimleri
siirekli artiyor, diger yandan cocuk isciler var. Oniimiizdeki dénemde Suriyeli cocuklarin
taciz hikayelerini daha cok duymaya baslayacagiz, ciinkii yavas yavas onlar da seslerini
duyurma yollarim1 buluyorlar. “Kalpsiz Battaniye” serisi biitiin bu meselelerin hepsiyle, cocuk
oliimleri, tacizleri, tecaviizleriyle ilgili bir is. Cocuk diinyasi
aslinda karanlik bir diinya. Bir de o battaniyelerin, kullanilan
imajlarin kitschligi (zevksizligi) var tabii. Aym seri icerisindeki
diger is olan “Onu Besleme” de toplumsal rollere gonderme
yapiyor. “Onu Besleme’de kullanilan c¢ocuk battaniyesinin
izerinde cinsiyetini kiyafetinden tahmin ettigimiz bir kiz tavsanin

bir oglan tavsani besledigini, cinsiyet rollerinin cocuk

o R e e o]
...‘....—...I..“,

battaniyesinde de tekrarlandigimi goriiyoruz. Okul kitaplarinda da

Neriman Polat / Onu Besleme boyledir ya, bu roller orada da tekrarlanir.

Sevil: Beslemeyle ilgili soyle bir gelenek de var; Ornegin
diiglinlerde, 6zel gilinlerde ciftler birbirine pasta yedirirler, izleyiciler de “Bakalim bunu

basarabilecekler mi?” diye heyecanla seyreder. O kare ¢ok ilgin¢ aslinda ¢ilinkii orada esit bir
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durum, birbirini besleme hali var. Birbirlerinden maddi ve manevi beslenecekler; sembolik
bir anlam1 var bunun. Ama evlendikten sonra ve aile igerisinde o besleme eylemi tek bir
kisinin yiikiimliiliigiinde olmaya basliyor sanki. Besleme 6nce anneye, sonra da kiz cocuguna

atfedilen bir i haline geliyor.

Nilay: Besleme eyleminden devam edecek olursak,
sergideki islerden birisi de Ecem Yermanin
“Memememe” heykeli. Heykelde cok memeli bir
kadin figiirii goriiyoruz. Emzirme bir yandan
besleme eylemini de akla getiriyor. Atolyelerinizde
veya kadwnlara yonelttiginiz sorularda
emzirmemeyi secen, emzirmenin bir mecburiyet
olmadigimi ve emzirmek istemedigini soyleyen,
bunu bir tercih meselesi olarak goren kadinlarla

karsilastimiz na? Tamdigim bir kadin emzirmedi

ve blogunda da bunu acik acik yazdi. “Kendimi Ecem Yerman / Memememe
emziren biri olarak diisiinemiyorum, ben

emziremem” diyerek dogumdan sonra aldigr bir ilacla siitiinii kesti. Daha
sonra cok sert tepkilerle karsilasti, hatta blogunu kapatmak zorunda kalda.

Siz bu mevzular kendi aramizda nasil konustunuz?

Arzu: Atdlye calismalarinda oOrnegin gecirdigi bir rahatsizhik nedeniyle siitii gelmeyen
kadinlarin deneyimlerini de konustuk. Ya da ilk alti ay emzirip sonra birakmak cok
kargilagilan bir sey. Ama bir tercih olarak emzirmemeyi secen kadinlarla karsilagsmadik.
Bahsettigin kisi emzirmeyi reddedisini bu kadar sert séylemektense “Denedim ama olmadi,
ben de biraktim” seklinde sOyleseydi daha ¢ok kabul goriirdii belki de. Anneler de cok
acimasiz olabiliyor ve boyle bir durumda sert ¢ikabiliyorlar. Emzirme aslinda anne ve bebek
arasindaki bir mesele, ikisinin ortak karar verecegi bir sey. Bagkasini ilgilendirdigini
diisiinmiiyorum. Tamam anne siitii cok degerli ve saglikli ama bir nesil mama ile biiyiidii ve
su anda bir c¢ogu c¢ok saghkli. Anneler iizerinde bu kadar biiyiikk bir emzirme

baskisinin kurulmasinin bebegin iyiligi i¢in oldugunu diistinmiiyorum.

Seda: Emzirmeye cok ciddi bir yaturun da var su anda. Ornegin hangi saghk
kurumuna gitseniz mutlaka emzirmek gerektigine, anne siitiiniin en faydalh
besin olduguna, memenin en iyi beslenme yontemi olduguna vurgu yapan
afisler goriiyorsunuz. Ama emzirmenin tarthsel bir tarafi da var. Bir donem
kadwinlar emzirmiyor; ciinkii, ip anne siitiine simdiki kadar 6nem atfetmiyor.
bell hooks da Feminizm Herkes Icindirs kitabinda emzirmenin bir tarihselligi

oldugundan bahsediyor. Kadinlar ne zaman ki giiclendiler ve is hayatina
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katildilar, emzirme birden ¢cok onemli bir eylem haline doniistii diyor. Ciinkii
emzirme kadwin acisindan cok fazla emek ve vakit isteyen bir is, kadim eve ya
da bakum isine baglayan bir islevi de var. Elbette bunlar cok tartismal

konular.

Arzu: Emzirme bir yandan daha o6zgiirlestirici bir siire¢ de olabiliyor. Devamli hareket
halinde oldugum icin bana emzirmek daha kolay, daha pratik geliyor mesela. Yanimda
siirekli mama ya da biberon tasimak zorunda kalmiyorum. Ama emzirmekte zorlanan birisi
eger tercih ediyorsa emzirmeyebilir; ¢linkii, bebegi yetistirmede en 6nemli sey aslinda saglikli
ve mutlu ebeveynler. Kadin emzirme eylemi yiiziinden aci1 ¢ekip rahatsiz oluyorsa
emzirmemesi daha iyi. Emzirmeye yonelik yaklasimlar iilkeden iilkeye de degisiyor. Ornegin
Fransa’da Pariziyen (Paris tarzi) ebeveynlik diye bir ekol var. Bu ekolde emzirme yok,
emziren kadinlara cok iyi gozlerle bakilmiyor. Hatta Paris’te bir arkadasim emziriyor diye
epey ayrimciliga ugradigini soyliiyor. Uyurken de, beslenmede de cocugu kendi haline

birakiyorlar. Aslinda isteyen istedigi gibi cocuk bakmali.

Seda: Tezim icin goriisme yaptigim kadinlardan bazilarm, cevreden gelen
wisrarh sorularmn da etkisiyle biyolojik saatle ilgili endiseler duymasalar, belki
de cocuk yapmayacaklarindan bahsediyorlar. Serginin materyallerinde ve
baswn biilteninde “Anne olmak bir tercih meselesidir” diyorsunuz. Ama sanki
bazen annelik de bir tercih meselesi olamayabiliyor, toplum baskist
sonucunda gerc¢eklesebiliyor. Bu konuyu kendi aramzda nasil tartistuuz, anne

olmak tercih meselesidir derken neyi kastediyorsunuz, biraz acabilir misiniz?

Arzu: Ashnda burada tercihten bahsederken daha cok kiirtaj meselesine gonderme
yapiyorduk. Bir kadin hamile kaldigin1 6grendiginde bebegi dogurmak zorunda degil; bu
sonucta onun bedeni, onun karari. Anne olma karari, toplum baskisiyla degil kadin kendisi
istiyorsa alinacak bir karar; ciinkii, anne olduktan sonra kisinin hayat1 tamamen degisiyor.
Bir de her kadinin anne olmasina gerek yok, ¢linkii bu herkese gore bir is olmayabiliyor.
Annelik tercih meselesidir derken ¢cocuk dogurma karari toplum baskisiyla alinacak bir karar
degil demek istiyoruz, ciinkii toplum daha sonra yok oluyor ve sen ¢ocukla tek basina, yalniz
kaliyorsun. Hatta bazen babalar da ortadan yok oluyor, bu durumda ¢ocuk dogurma babanin
baskisiyla olacak bir sey de degil. Kadin evliyse kiirtaj olurken yasal olarak babanin da izni
gerekiyor ama bu da sorunlu bir durum. Ornegin pek cok bosanmis cift goriiyoruz, cocugun
biitiin bakimi kadina kaliyor. Cocuk anneden ayrilabilir, ama bu ne bizim kiiltiiriimiizde ne
de diinyada ¢ok kabul edilen bir durum. Dogurmak ya da ¢ocuk bakimi dyle kutsallagtiriliyor
ki bir siire sonra kadin da sugluluk duymaya baghyor. Mesela bizim aldigimiz cevaplarda
cocuk istedigi bir donemde gebe kalan ama sonra diisiik yapan bir kadin, diisiiglin nedeni

olarak daha onceden oldugu bir kiirtaji gosteriyordu. Kiirtaj kararim partneriyle birlikte
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almiglar, daha sonra yine ayni partnerinden bir diisiik olmus, ama partneri “Kiirtaj yaptirdin
diye diisiik oldu” diyor, yani hem kiirtaj karar1 hem de sonrasindaki diisiik, ikisi birden,
kadina mal ediliyor. Demek ki her adamdan da cocuk yapilmaz, adam siirecin parcasi
olmayacaksa o ¢cocugu yapmamak ya da baska birisinden yapmak gerekiyor. Cocuk sahibi
olmak karsidaki kisiyle yaptigin, omiir boyu birbirine baglandigin bir sozlesme. Adam
manyaksa kadina cocuk iizerinden her tiirlii iskenceyi yapabilir. Iki kadinin ortak bir cocuk

yapmasi daha mantikl belki de.

Giines: Farkli modeller de var elbette; kars: cinsle evlenip ¢ocuk yapmak bir model ise
tasiyic1 anne olmak veya escinsel bir adamdan hamile kalip anlagsmal ebeveynlik yapmak da
birer model. Bu sekilde anlagsarak cocuk sahibi olan bir arkadasim “Bu siirece sanki
evlenmigiz, bosanmigiz da ¢ocugumuz olmus gibi sondan basliyoruz” demisti. Ayn1 evde
yasayarak cocuk bakimini maddi ve manevi olarak paylasacaklar, birbirlerine destek
olacaklar ama es ya da sevgili olmayacaklar. Ispanya’da annelerin bir araya gelip yasadig
komiin evler var mesela. Ortak bir mutfaklari, paralarin bir araya geldigi ortak bir havuzlan
var. Diyelim yedi tane anne var, bu yedi anne haftanin yedi giiniinii boliisiiyor, her giin
annelerden biri cocuklara bakiyor. Diger kadinlar disar1 cikiyor, islerini yapiyor. Cocuk
bakimi kolektif bir sekilde hallediliyor. Bu ¢ok giizel bir 6rnek. Cocuk yapmak isteyen kisiler

icin bunun tek modeli aile degil. Aile kadin i¢in avantajli bir kurum da degil.

Sevil: Ayni sekilde evlat edinmek ya da koruyucu aile olmak da miimkiin. Anneligin ¢ok

farkl yollari, modelleri var.

Seda: Bir soylesinizde, sergide yer alan annelikle ilgili eserlerde daha cok
biyolojik olamin, bedenin on planda olduguna dair bir elestiri aliyorsunuz.
Feministler olarak kadinhigin, anneligin, toplumsal olarak insa edildigine cok
vurgu yapwyoruz; ozciiliikten kacalim ya da annelige dair baska meselelere
bakalim derken bir bakima biyolojiyi de gormezden gelebiliyoruz. Ama
ornegin hem regl siirecinde hem de dogumda ve dogum sonrast siirecte —her
kadwin bu durumu farkh yasasa da— biyolojinin, hormonlarin yadsimnamaz bir
etkisi var. Bu meseleyi atolyelerde ya da kendi aramizda nasil tartishmiz,

tartisirken catismalar yasadimiz mi?

Sevil: Kadinlar olarak toplumsal baskiya o kadar maruz kaliyoruz ki bazen farkinda olmadan
bedenimizi unutuyoruz, onunla iletisimsiz kaliyoruz. Ama aslinda her sey bedenimizle
iliskide; onu yadsiyamayiz. Atolyelerde bir araya geldigimizde annelikten, dogurganliktan ya
da ilk reglden bahsederken daha ¢ok bedenimizde yasadigimiz degisikliklerden ve bunlarin
psikolojik etkilerinden konustuk. Bununla birlikte elbette ev icindeki esitsizliklerden de

konustuk. Ya da o6rnegin biyolojik saatin aslinda toplum baskis1 m1 oldugu yoksa gercekten
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var olan biyolojik bir siire¢ mi oldugunu konustuk. Benim gordiigiim kadariyla her sey beden

tizerinden bagliyor ve bunu konusmak da dogal bir siirec.

1 Arzu: Ecem’in heykellerini diisiindiigiimiizde kadin

bedeni sergide cok baskin bir yerde duruyor gibi
gelebilir. Ama mesela Sezgi'nin (Abalil) oyuncaklarin,
mutfak aletlerinin arasindaki diisiinen kadini
fotograflayan isi kadinin eve hapsolmasiyla, is
boliimiiyle alakali bir is. Yine de ilki daha ¢ok goze

batiyor. Kendi bedenimize dair konulara neden bu

Sezgi Abals | Iki Guindur Kars: Apartmandaki kadar kapali oldugumuzu, kendi deneyimlerimizi
Kadn Intihar Etmesini Bekliyorum. Belki De
Etmez. Ne Diigiindiigiinii Bilmiyorum Onun* neden paylasmadigimizi diisiinmek lazim. Feminist

bir arkadasim beni ¢ocukla ilk gordiigiinde anneligin
nasil gectigini sordu, iyi oldugumu séyledim. “Sen rahatsin, ben bunu ¢ok agir yasadim” dedi;
arkadaslarina onu durdurmadiklan igin ¢ok kizmig. O yiizden bu konular {izerine konugsmak
oldukca giiclendirici. Gonderdigimiz sorular iizerinden kiirtaj hikayeleri topladik ama kendi
kiirtajlarimiz1 dillendirmedik, kendi aramizda konugmadik. Bu da ilging. Feministler olarak
bedenimizden ¢ok uzagiz belki de. Beden meselesine kadinin metalagsmasi iizerinden bir
elestiri var. Doniip kendi bedenine bakma, disiligi kesfetme dokunulmamasi gereken bir alan

gibi geliyor galiba.

Sevil: Tarik Akan’la Nebahat Cehre’nin 80 darbesi sonrasinda cekilen Kimlik diye bir filmi
var. Klise ama giizel bir film. Filmde komiinistlerin toplandig1 bir ev gosteriliyor. Cok eril bir
ortam. Dava insanlar1 toplant1 halindeyken igeri genc bir kadin giriyor. Kadin makyaj yapmus,
aralarindaki en geng kiz ve o da dava igin c¢alisiyor. Bir bagka kadin “Sen cinsel meta misin?

Sil o yiiziindekini!” diye kiziyor kadina.

Arzu: Bizim toplantilarimizda boyle seyler olmadi tabii; herkes makyajini da yapiyor, mini
etegini de giyiyor. Bes sene Once birisi bana bu mevzular iizerine sergi yapacagimi soylese
sacmalama derdim. Ben de regl iizerine konusulmasindan rahatsiz olan bir insandim.

Bugiinden geriye bakinca bu durum sagma geliyor elbette.

Seda: Yine benzer bir durum da, kiiciik cocugu olan kadinlarin bazilaruun bir
siire sonra politik sitireclerden diismesi, toplantilara katilmakta zorluk
yasamaya baslamasi. Yurt disinda farkina vardigim bir mesele, ozellikle
Sfeminist toplantilar veya konferanslarda cocuklar da oyalayabilecek —oyun
alanlarvn, resim ve el isi masalarimin olmast ya da mekanda cocuklarla
ilgilenecek bakicilar bulundurulmasi— c¢oziimler getirmeye calisiyorlar ya da
en azindan bunun gerekliligi iizerine tartisma acworlar. Tiirkiye’de bu

mevzular konusabiliyor muyuz sizce?
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Giines: Katildigim Sosyalist Feminist Kolektif bulusmalarinda soyle bir yontem
belirlenmisti: Cocuklariyla gelen anneler i¢in bir tane cizelge yapiyorduk, cizelgeyi saatlere
bélityorduk. Ornegin bir saat ben cocuklarla oturuyordum, beraber origami yapiyorduk;
ondan sonra baska bir kadin arkadas oturuyordu. Bu cok giizel bir modeldi, boylece kadinlar
cocuklar yiiziinden toplantiya gelmemezlik yapmiyorlardi. Bu kendi aramizda iirettigimiz,
tizerine cok diistinmedigimiz icgin biraz el yordamiyla buldugumuz, sistemli olmayan bir
¢oziimdii ama boyle seyler yapmak miimkiin. Bu sergiyi yaparken de benzer paylagimlar
yasadik ama mesele benim de ¢ocugum olsaydi, Sevil'in de ¢ocugu olsaydi biraz daha farkh
bir yontem bulmamiz gerekebilirdi. Kadinlar olarak hep c¢ozlimler iiretmek zorunda

kaliyoruz, diisiinmesi gereken biz oluyoruz.

Arzu: Toplum yapisi genel olarak ¢ocuk seven bir yapi gibi goriiniiyor; digsarida herkes sana
karisiyor, o ¢cocuk icin neyin iyi oldugunu soyliiyor; ama ¢ocuk isin i¢ine girdigi zaman herkes
bir anda rahatsiz da oluyor. Gecenlerde Onemli bir kararin alinacag bir apartman
toplantisindaydim. Biiyiik bir salondu, toplantida 400 kisi vardi. Maya da sesler ¢ikartiyor,
sanki hep ayni yerden birisi oksiiriiyor gibi aslinda. Kadinlardan birisi bana dondii deki ki
“Isterseniz cocugu disar1 cikartalim.” Sanki kdpek var ve havliyor. O yiizden toplum aslinda
cocuk sevmiyor bence. Bu durumu c¢ocukla gittigim bagka etkinlik ve toplantilarda da
hissettim. Kres ya da bakic1 destegi alamayan anneler sosyal yasamdan elini ayagim1 ¢cekmek
zorunda kaliyorlar; ciinkii ¢ocuk ile bu ortamlara girmesini saglayacak uygun kosullar yok.
Ureme ve cocuk bakimi hakkiyla ilgili bir baska toplantida cocuk bakimi saglayacak herhangi
bir destek sistemi kurmamaislardi mesela. Ben de “Ben bu toplantiya gelmek istiyorum ama
galiba cocuk bakimi yok. Cocuk bakimi iizerine toplant1 yapiyorsunuz ama asil biz ¢ocuklu
anneler olarak bu konuyu nasil tartisacagiz?" diye 6zelden mesaj atmistim, bunun iizerine

cocuklara bakacak birisini ayarlamiglardi. Bu meseleler ¢ok fazla diisiiniilmiiyor.
Giines: Sen talep etmeden kimse bu hizmeti sunmuyor.

Arzu: Bu meseleye duyarh olanlar bu hizmeti saghyor zaten. Ornegin Avrupa bazl proje
yapan kisi ya da kurumlarda bu duyarhilik var, cilinkii projenin standartlar icerisinde
katilimeilara ¢ocuk bakimi sunma gibi kriterler var. Ama diger yerlerde yok, ¢linkii bakim

hizmeti saglamak biitceden kesilecek en kolay unsurlardan birisi olarak goriiliiyor.

Nilay: Sergideki bir baska is de duvarlara )
kursun kalemle yazilmas “Oda Projesi.”
Yazilardan birinde “Cocuk benimle her yere
gelmek zorunda nu?” sorusu vardi. Eger
kadvan istedigi bu degilse, cocuga bakacak |
baska birisi varsa cocuk elbette her yere

gelmek zorunda degil. Cocuk bakimunda bir

Oda Projesi
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is bolitmii olmali; bu bazen baba, bazen bakici, bazen baska bir kadwn olabilir.
Kadwnlar anne olmamn ne kadar zor oldugunu, cok degisip doniistiiklerini
anlatwyorlar. Haklhlar; ciinkii babalarmn, partnerlerin ellerini tasin altina
sokmamasy, is yiikiiniin esitsiz dagilimmmmn genelde kadimin omzuna diismesi
de biiyiik bir sorun. Bir yandan da simifsal bir durum, insanlarmn calisma
hayatlarm ve kosullarmyla alakali. Cocuga kim bakabilecek? Bakim giicii
disardan tutulacaksa bu nasil karsilanacak? Benim ilk aklima gelen cocugun
her yere gelimek zorunda olup olmamasu degil, cocuga babasimin bakmasuun
gerektigi.

Arzu: Orada da sOyle bir durum var; sanattan para kazanan zaten az sanatci var, erkek
sanatcilarin igleri biraz daha fazla kazandiriyor. Sanat¢i kadin muhtemelen ¢ok fazla para
kazanamiyordur. Zaten is az, yasamak zor. O ylizden de partnerin sanat¢1 degilse héliyle sen
daha az para kazandigin icin adamin vakti daha degerli hale geliyor ve ¢ocukla her yere
gitmek zorunda kalan sen oluyorsun. Bir de kadin sanatcilar tizerindeki baski ¢ocuk sahibi
olduktan sonra farkhlasiyor. Cocuk yaptig1 zaman “Sen cocuk yaptin, senden artik is ¢itkmaz”
tarz1 yaklasimlara maruz kalmis sanat¢i kadinlar var. Ciinkii sanat¢i olmak biraz c¢ilgin,
bireysel olmak anlamina geliyor; rahat olmak, her seye uymak gerekiyor. Acilislara,
yemeklere katiliyorsun. Bu ortamlar da her zaman c¢ocuklara uygun olmuyor. Gozden
diismemek icin aktif olman gerekiyor. Uretmek icin sosyal iligkileri canli tutman gerekiyor.

Ama cocukla tiretmek de zorlasiyor.

Seda: Arastirmam icin miilakat yaptigim kadwnlar, isverenlerin is
goriismelerinde bazen “Evlenecek misin? Cocuk yapacak masin? ” diye
sorduklarm soyliiyorlardi. Isverenlerde “Cocuk yapacaksan, izin alacaksan
seni bastan ise almayalim” gibi bir diisiince olabiliyor. Bu durum sanat

camiasinda da vardwr tahminim.

Arzu: Kiirator ona sergi teklif etmez diye hamileligini saklayan, sdylemeyen kadin sanatcilar
var. Bu hikéayelerin ¢cogu anlatilmiyor. Koordinatorliigiinii yaptigim uluslararas: bir projede is
teklifi geldikten ve ben kabul ettikten sonra hamile oldugumu o0grenmistim. Proje Eyliil’'de
bitiyordu, ben de Aralik’ta doguracaktim. Uzun bir siire proje ekibine sOylesem mi diye
diistindiim. En sonunda soylememeye karar verdim, c¢iinkii bu onlar ilgilendiren bir mevzu
degil. Koordinator oldugum i¢in benden ¢ok ciddi bir fiziksel efor beklememeleri gerekiyor.
Gece gilindiiz orada sabahlamam da is ahlakina aykiri. Neden sonra proje ekibi yurtdisindan
geldiginde hamile oldugumu sdyledim, rahatsiz oldular. Ise basladigimizda bilip bilmedigimi
sordular, ben de sonrasinda o6grendigimi soyledim. Gizlemisim gibi oldu. ilk basta
soyleseydim de isi kaybetmezdim belki, ciinkii projeyi yapanlar Koreliydiler ve buradaki tek

kontaklar1 bendim. Yine de hamile oldugum icin risk almak istemeyebilirlerdi de.
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Seda: Sergiyi gezdikten sonra sergideki deneyimlerin hep natrans kadinlarn
deneyimleri iizerinden gittigini diisiindiim. Dogurganhk meselesi trans
deneyiminden dogru da ele ahnabilir asinda. Ornegin Tiirkiye’de trans
bireylerin resmi cinsiyet kayitlarimin degistirilebilmesi icin kalict
kisirlastimlma ve cinsel organ ameliyati sarti uygulamyor. Belki ilerisi icin

translarn deneyimleri bu siirece nasil dahil edilebilir?

Giines: Sorulari cevaplayan trans kadinlarin olmamasindan ve odaklandigimiz mesele daha
cok dongiiler oldugu icin boyle gelisti belki ama translardan danismanlik alarak translarin
deneyimlerini nasil ekleyebiliriz diye diistinebiliriz. Dongiileri nasil yasiyorlar, tedavilerden
sonra dongiilerle nasil vedalasiyorlar ya da vedalasiyorlar mi; birebir goriislip, beraber

calisarak bu konularn ele alabiliriz.

Seda: Sergi sonrast icin hem bireysel hem kolektif planlarimz neler? Sergideki
eserleri baska yerlere tasimayr ya da deneyimlerinizden farkh iiriinler

ctkarmay diisiiniiyor musunuz?

Giines: Sergiyi bagka yerlere tasimay1 konusuyoruz ama net bir planimiz yok heniiz. Belki

biitiin sergiyi degil de sadece “Ay Cadir1’m tasiyabiliriz.

Arzu: Sergiyi bireysel olarak tasimak c¢ok zor, tasimak isteriz ama organizasyonu ¢ok emek

isteyen bir is. Ancak bir kurum iistlenirse olabilir.

Sevil: Belki yine bize ait ama 2.0 sergisi olur. Tamamen aym sanatcilarla degil de gittigimiz

yerlerdeki sanatcilarla artan bir sergi yapariz.

Arzu: Aslinda sorularimiza daha fazla kadindan cevap toplamak istiyoruz ciinkii bu haliyle
kitap daha ¢ok bizim ¢evremizle, bizim yas araliklarimizda ve internet kullanabilen kadinlarla
sinirh kaldi. O nedenle bagka kadinlara da ulasmak, yiiz yiize goriismeler yapmak, hatta
Istanbul disina cikip baska sehirlere gitmek istiyoruz. Baska sehirlere gittigimizde belki “Ay
Cadirr’m1 orada da kurgulariz. Cevaplar1 topladiktan sonra da kitabi bir yayinevinden
bastirmak istiyoruz ki kitap daha c¢ok kisiye ulasabilsin. Ben dogurganlik ve annelik iizerine
iiretmeye ve diistinmeye devam etmeyi planliyorum. Ayrica ileriki bir zamanda kadinlarla,
erkeklik {izerine bir sergi yapmak istiyorum. Erkekler hep kadinlar iizerine konusuyor,

ahkam kesiyor; o yiizden istiyorum ki biraz biz kadinlar erkekler iizerine konusalim.

Giines: Evet, kadinlarin hayatlar1 ve tercihleri tlizerine hep erkekler konusuyor. Mesela

televizyona cikiyorlar, basortiisii hakkinda konusuyorlar; ama hepsi erkek.

Arzu: Sanat diinyasina baktigimizda da solo sergiler hep erkek sanatgilara ait. Yani yine
sadece erkekler konusuyor. Istanbul Modern'in gecmis sergilerini inceledigimizde gecen yaza
kadar hicbir kadin sanatciya solo sergi acmadiklarini goriiyoruz. Pera Miizesi,

Sabanci1 Miizesi de cok farkli degil. Karma sergilerde kadinlar var ama orada da oran genelde
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%35 ya da %40. Bienallerde de Oyle oluyor. Bu sene de Venedik Bienali'nde hep beyaz erkek

sanatcilarin isleri vardi. Piyasay1 onlar idare ettigi icin boyle oluyor haliyle.

Sevil: Bir sergi yapiliyor, aslinda erkekler arasinda ama goze batmasin, ayip olmasin diye tuz
serper gibi araya birkac kadin sanatci serpistiriyorlar. Oysa ki sergide kirk erkek dort kadin
sanatc1 olunca daha ¢ok goze batiyor. Erkekler kendileri bir sergi yapabilirler, kadinlar1 araya

serpistirdiklerinde daha giiliing oluyor.

Tesekkiir ederiz.

1 Arzu Yayintas, Glines Terkol ve Sevil Tunaboylu, Alaca Heyheyler (Yayimlanmamis eser, 2017).

2 Things We Don’t Talk About: Woman'’s Stories from the Red Tent [Hakkinda Konusmadigimiz Seyler: Kirmizi
Cadirdan Kadin Hikayeleri], Isadora Gabrielle Leidenfrost (2012).

3 bell hooks, Feminizm Herkes Icindir (istanbul: bgst Yayinlari, 2012).
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