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Roportajda feminist kuramci1 Jennifer Nedelsky ile son kitab1 “A Care Manifesto:
(Part) Time For All” (Bir Bakim Manifestosu: Herkes icin (Yar1) Zamanl Is) {izerine
konustuk. Nedelsky kitabinda istihdam iizerine yapilan ¢aligmalarla, bakim iizerine
yapilan feminist calismalar: bir araya getiren bir tartisma sunuyor ve bakim isi ile
is yasaminin diizenlenisinin birbirinden ayr diisiiniillemeyecegini savunuyor. Bunu
yaparken hem yar1 zamanli ige dair 6nyargilar1 kirmaya ¢alisiyor hem de bizi bakim
isini bir yiik olarak degil insanin kendisi ve diger canlilar ile kurdugu iligkileri
sekillendiren yaratici bir faaliyet olarak yeniden diisiinmeye ¢agiriyor.

Bakim meselesi ozellikle hane icinde goriinmez emek baglaminda feminist
akademinin ve feminist aktvizimin onemli konularindan biri oldu. Akademi
anaakim ekonominin ev isini hesaba katmamasumun yanhshgum arastirmalariyla
kanmitlamaya calisirken, aktivistler de hane icindeki emegin iicretlendirilmesine
yonelik kampanyalar organize ettiler. Sizi bakim meselesini yeniden giindeme

getirmeye iten nedenler iizerine konusabilir miyiz?

Bu konuda iki tiir literatiir var. Feminist ekonomistler bakim isinin neden degerli goriildiiglinii
ve bu isin neden yeterince taninmadigini tartisan giizel calismalar yaptilar. Diger literatiirse
calisma saatleri, istihdamla ilgili problemler, ve giivencesiz islere giivence getirmenin ve ¢alisma
saatlerinin azaltilmasinin gerekliligi {izerine. Fakat bu iki literatiir genellikle bir arada ele
alinmiyor. Aslinda hem calisma hem de bakim isi kosullarinin radikal bicimde yeniden
yapilandirilmas1 gerekiyor. Ciinkii, isgiiciinii yeniden yapilandirmadan hanedeki cinsiyetci
igholiimiinii yeniden yapilandiramazsimiz. Ve yine, bakim iginin orgiitlenisini yeniden

yapilandirmadan isgiiciinii yeniden yapilandiramazsiniz.

Sizin calismamiz bakim isi iizerine olan feminist literatiiriin bir devam
niteliginde aslinda. Fakat ondan kritik bir bicimde ayrisyyor da. Bu ayrismadan

biraz bahsedebilir misiniz?
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ilk 6nce devamliik meselesinin altim1 ¢izmek istiyorum. Bu baglamda kismen Nancy Fraser'n
“After the family wage” (Aile Yevmiyesi Sonrasi)) adli makalesinden ilham aldigimi
diisiiniiyorum, kismen de bakim isine dair cinsiyetgi kaliplar1 degistirmemiz gerektigini salik
veren diislinceden. Fakat bu calismalar, isyerindeki, bunu miimkiin kilacak eszamanh
doniisiimlere odaklanmiyordu. Bu anlamda projenin erken bir asamasinda goriistiigiim Joan
Toronto'nun fikri 6nemliydi. Toronto insanlarin ¢alisma haftasim1 azaltmaktan bahsettiklerini
fakat iicretsiz bakim isine dair normlar1 hesaba katmadiklarini1 soyliiyordu. Benim projem iyi
yar1 zamanl isin korunmasi gibi yasal degisikliklerle hayata gecirilecek toplumsal normlar:
savunuyor. Fakat oncelikle toplumsal normlarin degismesine yonelik bir argiiman ileri siirmekle
ilgileniyorum. Yetigkin ve ehil bir adamin tam zamanh bir isi olmasi gerekir. Eger yoksa makbul
bir adam degildir. Kadinlar i¢in durum biraz daha belirsiz ve muglak. Bazen ne yaparsan yap
yetersiz kaliyorsun. Evde kaliyorsan yeteneklerini bosa harciyorsundur. Tam zamanh
calisiyorsan ¢ocuklarin yiiziistii birakiyorsundur. Kadinlar i¢in normlar degisken ve tutarsizdir.
Ne kadar biitiinlesilmis olursa olsun toplumsal normlarin ne kadar degisken oldugunu
hatirlamak oOnemli. Benim pesinde oldugum normlar, herkesin haftada 12-30 saat iicretli
calismasini, kimsenin evde kalip iicretli hicbir iste ¢calisgmadig1 bir durumun olmamasini ve hig
kimsenin haftada 30 saatten fazla calismamasini 6ngoriiyor. Bu kriterlere uymuyorsaniz, higbir
vakit bir iste calismadigini sdyleyen bir adamin maruz kaldig1 toplumsal kinamaya maruz
kalacaksinmiz. Benzer bicimde en orijinal tarafi ise herkesin haftada 12-30 saat arasi iicretsiz
bakim igine dahil olmas1 gerektigine dair giiclii bir toplumsal norm yaratmak. Bu ayni zamanda
su anlama geliyor: Bakim sorumluluklariniz artik bireysel hayatinizdan ibaret degil. Dolayisiyla,
cocuklar kiiciikken, ebeveynler hastayken ve bunlarin hicbirinin s6z konusu olmadig:
zamanlarda, ¢cok az bakim sorumlulugunuz oldugu zamanlarda dahi bakim sorumluluklariniz
hep olacak. Yakin aile iiyelerinizden ya da arkadaslarinizdan yogun talepler olmasa dahi bir
bakim toplulugu icerisinde bakim sorumluluklar: alacaksiniz. insanlar bu miisterek bakim isine
dayali gayriresmi, kiiciik topluluklar orgiitleyecekler. Bu, mahallenizde olabilir, yasadiginiz
blokta olabilir, kilisenizde olabilir, siyasi orgiitiiniizde olabilir. Bu topluluklarda insanlarin
birbirine goz kulak olacagina dair giiclii normlar olacak. Her seyin karsilikli olmas1 anlaminda
degil. Yani “ben senin i¢in yemek pisirdim, simdi sen de benim icin pisireceksin” gibi degil.
Hastalanirsak, yardima ihtiyacimiz olursa, ayagimizi kirarsak ya da yaslandiysak ve mesela
kaldirnmdaki kar1 kiireyemiyorsak, bilecegiz ki insanlar bakim topluluklarindaki insanlarin

ihtiyaclariyla ilgilenecekler ve gerekli bakimi yapacaklar.

Daha once de dile getirdigim gibi ashinda feministler hem akademide hem de

aktivist alanda bakim isinin iicretlendirilmesine yonelik calismalar yaptilar. Siz
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ise iicretli bakim isinin bakim isi olarak tamimlanamayacaguu iddia

ediyorsunuz. Feministlerin onceki talepleri yanhs mwydh sizce?

Bir bakima evet. Onu da bakim isi olarak goriiyorum, fakat bu iicretsiz bakim
sorumluluklarinizin yerine gecemez. Isinizin bir parcas1 olarak bakim isi yapiyor olsamz bile,
iicretsiz bakim isinizi yapmaniz gerekiyor. Bunun bir nedeni, bunun toplumsal vatandashgin
gercekten merkezi haline gelmesi. Birbirinizi boyle taniyacaksiniz ve boylece bakim isini, isiniz
araciligiyla ogrenebileceginizden daha genis bir bigimde Ogreneceksiniz. Diger insanlarla
kurdugumuz baglar topluluk ingasinin 6nemli bir parcasi. Topluluk ingas1 ise hem refahimiz hem
de demokrasi icin elzem. Ucretli bakim isi ile iicretsiz bakim isi arasindaki fark ise tam da bu. Bu
ev iginin tcretlendirilmesinden neden farkli? Birazi pragmatik. Bu talep yillardir masada ve
onemli bir gelisme kaydedemedi. Fakat birazi da sundan kaynaklaniyor: Baktiklar1 insanlarla
duygusal baglar1 olan insanlar icin yapilmasi gereken ¢ok fazla bakim isi oldugunu
diisiiniiyorum. Ucretlendirmenin buna dair iiretilecek en iyi cevap oldugunu diisiinmiiyorum.
Insanlarin bunun bizim kiiltiiriimiizde bir seyin degerinin anlasilmasinin tek yolu oldugunu
soylemesini anliyorum. Fakat buna direnmek ve herkesin ilicretsiz bakim isine dahil olmasi
gerektigini soylemek istiyorum. Yapmaya calisigim sey biraz da kadinlarin ve erkeklerin
cocuklarin bakimini esit bir sekilde paylasmalarimi saglamak. Bu da kadinlarin ve erkeklerin yeni
dogmus bir bebekle evde birlikte kalmalarim saglayacak politikalar iceriyor. Ozellikle ilk ayda
birlikte evde olmalarinin ¢cok 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. ikisi de orada oldugu zaman, ikisi
de birincil bakic1 haline gelmis oluyor. ikisi de bu uzmanlig1 6greniyor. O zaman kadin bunun
nasil yapildiginmi esas bilen, erkek de ona yardimeci olan olmuyor. Ve aslinda bu kaliplar1 ayni cins
arasindaki iligkilerde de goriiyoruz. Bu sefer benzer iligskiler daha fazla geliri olan etrafinda
oriiliiyor. Bence bu sekilde zamanla daha kaliteli bir bakim isi elde edecegiz ve bakim isinin
degerinin daha derinlikli bir sekilde anlasilmasinin ancak boyle miimkiin olabilecegini
diisiiniiyorum. Bu degeri herkes bilecek. Bunun cocuklarin ve yaslilarin neler yapmasi gerektigi
etrafinda kurulan normlar1 da degistirecegini diisliniiyorum. Hi¢c kimse sadece bakilan
olmayacak. Hayatimiz boyunca hem bakacagiz hem de bakilacagiz. Bunun iicretlendirmeye
kiyasla bakim isinin degerine dair fikirleri doniistiirmenin daha iyi bir yolu oldugunu

diistiniiyorum.

Bakwum isini kisiler arasi bir iliski olarak sunuyorsunuz. Fakat, topragt islah
etmenin de bakumn isinin bir parcast olabilecegini savunuyorsunuz. Ve yine evcil
hayvan bakuvmimin bunun bir parcast olmadigimi soyliiyorsunuz. Bakim isi
tanummzi insan ve insan olmayan varliklar baglaminda nasil tamimladigimzt

biraz daha aciklayabilir misiniz?
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Bu en zor boliimlerinden biri ve bu konuda daha ¢ok diislinmem lazim. Bu argiimanin tiim
amacinin insanlarin bakima ne sekilde deger verdikleri iizerine konusmalarini saglamak
oldugunu hatirlamamiz lazim. Farkli bakim topluluklarimin bu tiir seylerin nasil
degerlendirilmesi gerektigi hakkinda farkli yargilar1 olabilecegini anliyorum. Diinya icin
yiiriitiillen bakim iginin bakim isinin bir parcasi olarak goriilmesi gerektigini diisiiniiyorum.
Fakat dedigin gibi bakim isini kisiler arasi iligkiler kurmaya odakli tanimladigim i¢in durum
karmagiklasiyor. Bati’daki egemen kiiltiirlerde diinyayla iligkinin kisiler arasi bir iligki bigimi
olarak konusuldugu iyi bir kelime dagarcigimiz yok. Halbuki bircok aborjin geleneginde bu
tamamen normal bir dil. Bu asamada diinya i¢in gosterilen bakim hizmetinin diglanmamasi
gerektigini diisiiniiyorum. Oncelikle diinyadaki bircok insan icin bu gercekten bir bakim iligkisi.
Ayn1 zamanda kiiresel olarak ihtiyacimiz olan seylerden biri de diinyayla olan iligkimizi bakim
hizmetini iceren bir sekilde anlama kapasitemizi artirmak. Evcil hayvanlar meselesinin biraz
daha alengirli oldugunu diistiniiyorum. Aslinda benim icin ve bir¢ok insan icin insanlarin insan
olmayan varliklarla aralarindaki bagi gercekten deneyimlemelerinin 6nemli bir pargasi evcil
hayvanlar. Tabii ki, evcil bir hayvaniniz oldugunda bu canliya dair bakim sorumluluklarimiz da
oluyor. Fakat 12-30 saatlik bakim sorumlulugunuzu kopeginizi yliiriiyiise c¢ikararak
doldurdugunuzu soylemek konusunda cekincelerim var. Benim kopeklerimden biri 6ldii ve yeni
bir kopek edinmek istedim. Ailem “Tamam, yeni bir kopek alabilirsin, fakat bu sadece senin
sorumlulugun olacak. Kopegi yiiriiyiise ¢ikardigin i¢in yemek yapmaktan muaf olmayacaksin. Bu
senin kigisel taahhiidiin ve mutlulugun. Miisterek bakim isinin alternatifi degil” dedi. Bir bagka
zor karar sehirde yasadigimizda ve bir bahgeniz oldugunda fakat bu bahgede sebze
yetistirmediginizde ortaya cikiyor. Cicek yetistiriyorsunuz, bu ne yerine geciyor? Bunun da zor
bir karar oldugunu diisiiniiyorum, ciinkii, bircok insan i¢in bahceyle ilgilenme, kii¢iiciik arka
bahceleri bile olsa, diinyayla bir bag kurmay1 ve bir seyler yetistirmeyi deneyimledikleri bir olay.
Fakat baz1 insanlarin bahcelerine bir siirii para ve zaman harcamalar1 meselesi beni

endiselendiriyor.

Evet, bir noktadan sonra nerede kisisel bakim bashyor, nerede diinyaya dair bir

bakwm hizmeti goriiliiyor, karmswyor gibi.

Ben sonunda kendimiz icin yaptigimiz bakimin saatlerinin de belirlenmesi noktasina geldim. Bu
topluluk iginde tartigilacak giizel bir konu olur. Su anda, yashlar ve zihinsel veya fiziksel saglik
sorunlar1 yasayan insanlar i¢in gerekli bakim mekanizmalarimi gelistirmek konusu beni daha ¢ok
ilgilendiriyor. O kadar ki, “15 saatimi bah¢cemde gecirecegim” diyemeyecegim. Bunu kabul etmek

istedigimden emin degilim.
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Bakwm isi iki yonlit isliyor sanki. Bir yoniiyle anneler olarak kadwmmlarin icra
ettikleri, fedakarlk ve kutsallik atfedilen ve oviilen bir pratik. Bir yoniiyle de bir
yiik gibi diisiiniiliiyor. Yiik meselesine gelecegiz fakat bakim isinin kutsalligt

konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

Benim bu yonde egilimlerim var aslinda fakat s6z konusu kamusal argiiman baglaminda boyle
bir dil kullanmiyorum. Benim kullandigim dil, daha 6nce vatandasghk dili, {iyelik dili olarak
gonderme yaptigim dildi. Bakim isi yapmayan insanlar, ki bunlar daha c¢ok iktidar
pozisyonlarindaki erkekler oluyor, bakim isinin birbirimizle baglar kurmamiz i¢in ne kadar
hayati oldugunu anlamiyorlar. Cocuklarla birebir ilgilenmis herhangi biriyse bunu anlayacaktir.
Bu, bakim isinin 6grettigi seylerden biri. Insanlar béylece iyi politikalar yapmak icin gerekli
kapasiteyi kazanacak, bakim isini bir bag kurma pratigi olarak somut sekilde anlayacaklar1 bir
ders alacaklardir. Yetigkinler arasi iligkilerde de bu boyledir. Boyle bir dille paylasmak istiyorum.
Yasami yasamaya deger kilan boylesi baglara baska tiirlii sahip olamayiz. Tiim arastirmalar
gosteriyor ki en nihayetinde mutluluk icin gerekli olan seyler aile ve arkadaslar. Bizim
kiiltiirimiizdeki insanlar, 6zellikle zengin beyaz adamlar biitiin bunlara bakim isine dahil
olmadan sahip olabileceklerini diisiiniiyorlar. Bakim isinin sagladigi tiim avantajlara sahip
olabilirler, mesela giizel yemeklere gidebilirler, fakat gercekten bakim sunmazlar. Bence bu insan
iligkilerinin nasil isledigine dair bir yanlis anlama. Daha biiyiik bir ol¢ekte degerlendirirsek,
kisiler aras1 bu baglarin aym1 zamanda daha genis anlamda dayanisma baglar1 oldugunu
diisiiniiyorum. Bakim topluluklarimiz kii¢iik olsa bile, yiiz ylizeyken insanlar arasi baglara ve
daha genis anlamda dayanismaya olan ihtiyaca daha da alismis olacaksimiz. Iste kullanmak
istedigim dil bu. Bu, refahla ilgili bir dil; bu, demokrasiyi gliclendirecek kolektif {iyeliklere dair
bir dil.

Bu baglamda bakim hizmetini sunan kisiyle alan kisi arasindaki iktidar iliskisine

dair ne diisiiniiyorsunuz? Hiyerarsik olmayan bir iliski bicimi diisiiniilebilir mi?

Bu diizenlemede, 25 yasina geldiginde herkes kendisini bakim hizmeti sunan ve bakim hizmeti
alan Kkisiler olarak deneyimlemis olacak. Insanlarin dogalar1 geregi ikisi de oldugunu ve sadece
biriyle tarif edildiklerinde bir seylerin yanls gitmis oldugunu anlayacaklar. Bakim hizmeti
almadan bakim hizmeti veren kimse olmamali. Bu su anda cok yaygin tabii ki. Insanlar hem
anneler olarak hem profesyonel bakim hizmeti sunan kisiler olarak yipraniyorlar ciinkii kendileri
icin gereken bakimi almiyorlar. Geleneksel toplumlarda yashlarin ¢ocuklara hikaye anlatmasi,
onlara belli becerileri kazandirmas1 ne kadar 6nemli aslinda. Onlar pasif bir sekilde bakim
hizmeti alan insanlar olmuyorlar o zaman. Bir siirii yagl insan berbat hayatlar yasiyorlar simdi,

izole ediliyorlar, faydasiz olduklarini hissediyorlar, yiik olduklarini hissediyorlar; ¢iinkii bakim
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hizmeti sadece bir yiik. Bu arada, bu norm doéniisiimiiniin biiyiik bir parcasi insanlarin bakim
hizmetinin yalnizca yiiklerini degil ayni zamanda faydalarini anlamasi. Bakim hizmetinin
ekonomik terimlerle konusulmasina bu ylizden direniyorum. Feminist ekonomistlerin bize,
yapilan bakim hizmetiyle ilgili bir model sunmus olmasi gercekten cok onemli. Fakat, buradaki
problem su: Bu yaklasim bakim isini sadece bir yiik olarak kodluyor. Bir fayda olarak degil, bir
maliyet olarak kodluyor. En kolay1 kiiciik cocuklarla olan1 aslinda. Bu tiir bakim hizmeti yapan
insanlar, bu isin onlara nasil fayda sagladigimi anlatirlar. Oteki ucta, ebeveynleriyle 6liim
doseklerinde birlikte olan ve onlara uzun bir siire bakma firsati1 bulan insanlar bunun nasil paha
bicilmez bir deneyim oldugunu ifade ederler, ki bu kolay degildir, fiziksel acidan cetin bir siirec

olabilir.

Bakim hizmetinden bir yiik olarak bahsetmemeyi konustuk, onun verecegi
hazlardan, bakim hizmetinin yaratict potansiyelinden, bag kurma islevinden
bahsettiniz. Yaraticthk boyutunu biraz daha a¢mak istiyorum. Bakim isini

yaratict bir pratik olarak nasil kavramsallastirabiliriz?

Daha once soyledigim gibi, en kolay1 kii¢lik cocuklarla olani. Ciinkii eger finansal olarak stres
altinda ya da tlikenmislik derecesinde yorgun olmayacak kadar sansliysaniz, ve bu isi sizinle
paylasan biri varsa —ki bunlar bu isin sizi besleyen bir hal almasinin 6nkosullaridir- bir ¢ocugun
gelismesini izlemek, bunu birebir hissetmek benzersiz bir deneyimdir. Ozellikle yeni dogmus bir
bebege bakiyorsaniz, aslinda size ait bir kapasiteyi 0grenmis olursunuz; bu da karsiligim
beklemeden verebilme kapasitesidir. Faydalari {izerine sohbet ediyor olsak dahi, faydalarindan
biri sizin ashinda pazarlik¢t bir varlik olmadigimizi 6grenmenizdir. Yeni dogmus cocuk igin
hissettiginiz sevgi bagka tiirli deneyimleyebileceginizi diisiinmediginiz benzersiz bir keyfe
tekabiil eder. Yetiskinler aras iligkiler tam olarak béyle degildir, belki de olmamalar1 gerekir.
Fakat yeni dogmus bir bebekle bu deneyimi kazanirsiniz. Cocuklariyla hafta sonu oyun oynayan
babalar bundan hoslanirlar. Fakat deneyimi tiimiiyle yasamazlar. Bakim hizmetini sunan ile
bakim hizmetini alan kisi arasinda olusan bagi gercekten anlamazlar. Bu isi ayrip
“Faydalarindan ben yararlanayim ama agir bakim isini baskas1 gorsiin” diyemezsiniz. Maalesef
cocuk bakimi ¢cogu zaman bdyle organize ediliyor, ¢iinkii bir¢cok kadin icin bagka bir secenek yok.
Erkeklerse sonunda sunu yapiyorlar: Bakim hizmeti icin birine 6deme yapiyorlar ve yemeklerde

ve uykudan 6nce hikayeler okuyarak cocukla bag kurmay1 umuyorlar. Bu iiziicii bir sey.
Bakwm askta nereye tekabiil eder peki?

O da bakim iligkisi olmalidir aslinda. En azindan ilk zamanlarda, ask iligkisinde olan pek cok

kisi, karsisindakine duygular baglaminda sefkat gostermenin aski kuracak sey oldugunu anlar.
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Cogu zaman diger insana bu yiizden asik olursunuz. Ciinkii bir duygusal bag ve sefkat vardar.
Fakat aym1 zamanda bunun boyle olmasimi toplumsal cinsiyet rolleri saglar. Kadinlar
toplumsallagsma siirecleri nedeniyle sefkatlerini, agklarin1 karsisindakine aksam yemegi
hazirlayarak, onun camasirin1 yikayarak ve benzeri sekillerde gosterirler. Erkek de kendi
toplumsallagma siirecini ornek alir. Belki kendisinin sefkat gosterme bi¢ciminin kadini hos bir
yemege cikarmak oldugunu diisiinecektir. Bunu yapmak icgin gerekli ekonomik araclar
saglayacak. Bu bir hediye olamaz demek degildir bu. Bu sefkat iceren bir hediyedir. Kiiltiirel
olarak ogrendigimiz sekilde boliiniirse kadin agkini bakim iizerinden, erkekse bu bakimi alarak

gosteriyor olur ve bu ashinda iligkiler acisindan hig de iyi bir recete degildir.

Bu yeni yaklasiman toplumsal cinsiyet rollerini ve toplumsal yapiar: nasil

degistirecegini diisiiniiyorsunuz?

Bunun en biiyiik fayda oldugunu fakat ayn1 zamanda en biiyiik zorluk oldugunu diisiiniiyorum.
Kimlige siki sikiya bagl, diger normlarla i¢ ice ge¢mis bir normu degistirmek en zor istir. Onun
icin bunlar sectim. Ciinkii bakim hizmeti etrafindaki bu normlar cinsiyet kimligine, yeterlilik,
miikemmellik ve basar1 algilarina o kadar baghdirlar ki, bunlarla birlikte bir siirii norm
doniistiiriilmek zorundadir. Bakim isi kadin kimligine sikica baghdir. Biri bir kadina “Sefkatsiz
bir insansin, bir insana bakamazsin” dediginde bu kadinin kalbine miithis bir darbe indirir,
clinkii kimligine sikica baghdir ve bu smif, irk ve etnisite ilizerinden farklilik gostermez.
Kadinlardan bakim isinde iyi olmalar1 beklenir, eger degilseniz bir kadin olarak fiyaskosunuzdur.
Ama erkekler i¢in bu tercih meselesidir. Bu islerden anlayan sefkatli bir erkek bulursaniz bu iyi

bir seydir.
Hatta bazen bu erkekliginizle ilgili bir sorun da yaratabilir.

Evet, negatif sonuclar1 da olabilir sizin i¢in. Bu cinsiyet kimliginin ¢ok biiyiik bir parcasidir, fakat
bunu bozarsanmiz ve erkeklerin de bakim isi yapmasini saglarsaniz, onlar da bunun degerini
kavrarlar ve kadinlar da bunun kendilerine ait bir sorumluluk olmadiginm goriirler. Erkekler nasil
bu islerde iyi kadinlar bulmalilarsa kadinlar da bu iglerde iyi erkekler bulmalar1 gerektigini
goriirler. Ve umuyorum ki bir kadinda ve erkekte cinsel olarak c¢ekici buldugumuz seyler de
boylece degisir. Erkekler ¢ocuklarin bakimiyla daha fazla ilgilendik¢e bu durumun erkeklik ve
siddet arasindaki iligkiyi sekteye ugrattigina yonelik heniiz daha baglangi¢c asamasinda olan fakat
umut verici ve ilging baz1 arastirmalar var. Bu aslinda erkeklikle siddet arasinda kurulan derin
iligkiyi dolayh yollardan degistirebilecek son derece giiclii bir yontem olabilir. Farkl kiiltiirlerde
farkh bicimler alsa da yayginlig1 diisiiniildiigiinde oldukga genel bir durum oldugu soylenebilir.

Bu toplumsal cinsiyet tarafiydi. Toplumsal yap1 diizeyinde, miikemmelik, calisma kosullar ve
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calismaya atfedilen deger ve politika iiretmenin dogasi gibi meseleler iizerine konusmak
istiyorum. Bat1 kiiltiirii, miikemmelligi sadece bir seye odaklanmakla tanimliyor. Bu ¢alismay1
yaparken, bir noktada Olimpiyatlar’t seyretmeye basladim. Bir patenci goriiyorsunuz ve paten
kaymaktan baska bir sey yapmamasindan sorgulanamaz bir hiinermiscesine bahsediyorlar.
Okulundan kisiyor, arkadaslarin1 gormiiyor, sadece kayiyor ve miikemmel olmak adina
gosterdigi bu kararhiligi takdir etmeniz gerekiyor ciinkii onu Olimpiyatlar’a tasiyan bu.
Miizisyenlerde de benzer bir sey s6z konusu. Aslinda profesyonel yasamimizda her birimiz bunu
yasiyoruz. Ben bunun iyi bir yasam i¢in olduk¢a yikici oldugunu diistiniiyorum. Bu karmasik bir
problem ciinkii eger bu rekabet diinyasinda yasiyorsaniz, kazanmak eger bir saniyenin onda
birini kismakla ilgiliyse, hicbir sey yapmadan paten kaymazsaniz ya da kosmazsaniz, bu tiir bir
egitimden gec¢mezseniz bunu yapamazsiniz. Miikemmellik olarak tarif etmek, takdir etmek,
deger vermek istedigimiz sey bu mu? Bu soruya hayir cevabi verilmesi gerektigini diisiiniiyorum.
Keman caliyorsaniz ve belli bir teknik miikemmellige erismek istiyorsaniz, keman calmaktan
baska bir sey yapmamaniz gerektigini soylemenin ne anlama geleceginden emin degilim. Bunun
neresinin dogru oldugunu anlamiyorum. Daha zor bir 6rnek olarak fizik¢iler var, insanlar bunu
onlar icin sdyliiyor. Onlarin yaraticihiktaki zirve noktalar1 ayni zamanda partnerlerin ¢ocuk
yetistirdikleri doneme denk geliyor ve bu donemde onlarin tamamen islerine konsantre olmalari
gerekiyor. Ama, bazen ara vermek zorundasimzdir ve bu aralar ¢ocuklarinizla olmali. Cok yogun
donemleri olan bir siiri is oldugunun farkindayim. Mesela avukatsamiz ve dava acma
donemindeyseniz, ki bir siirii avukat bunu yapmiyor, ya da bir sirkette ii¢c ay boyunca
dagilmadan odaklanmaniz gereken uluslararasi bir birlesmeyi yonetiyorsaniz, tiim bunlar1 rafa
kaldiracaksiniz demek istemiyorum. Fakat ii¢c ay bu isle mesgul olursunuz, sonra diger ii¢c ay
yapmadigimiz bakim islerinize yetismeye calisirsiniz. Yogunlugun bir ritmi ve dongiisii olmali.
Fakat bu genc bir sporcuyu yasaminin sekiz yilinda paten kaymaktan baska bir sey yapmamaya
yonlendirmekle ayni sey degil. Yiiksek yogunluktaki performanslara dair miikemmellik normlar:
diisiiriilmeli ve miikemmel bir yasam diistinme bi¢imimiz yagamda miikemmelligi ya da kendi
icinde cesitliligi icermeli. Mutluluk arastirmalarina bakacak olursanmiz bu genc¢ insanlarin
hayatlarinin bu en 6nemli donemlerinde iligski kurmay1 6grenemediklerini goriirsiiniiz. Ciinki
tamamen performanslarinin miikemmelligine odaklanmis durumdadirlar. Sonradan yetisiyorlar
m1 gercekten? Emin degilim. Fakat, tek yonlii bir miikemmellik nosyonunun biiyiik bir hata
oldugunu diisiiniiyorum. Bu ayn1 zamanda bizim basar1 algimizla da ilgili. Katk: olarak goriinen
sey yiiksek performans ve is yasaminda miikemmellik. iliskiler ve bakim isi her nasilsa hep tali
ve onlarla ya bos zamanlarimizda ilgileniyorsunuz ya da ilgilenmesi icin birilerine para
veriyorsunuz. Bunun biiyiik bir hata oldugunu diisliniiyorum. Benim 6nerdigim normlar 6zleri

geregi biitiin bunlar degistirecek cilinkii hi¢ kimse biitiin zamanin1 ¢alismayla gecirmeyecek.
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Boyle yasayanlara ciddi bir zihinsel problemi olan biri gibi bakilacak ve muhtemelen de bu dogru
olacak. Katkiya, basariya deger verme bicimimiz basariyr tanimlama bicimimiz, tiim bunlar bu
tiir bir sistemde degisecektir. Kamu politikalar1 meselesiyle ilgili olaraksa son olarak sunu
soyleyecegim: Bakim isinden 6greneceginiz iizere, bir sirketi ya da bir iilkeyi bakim konusunda
cahil bir insana birakmayacaksiniz. Bu su anda s6z konusu degil. Kimse kimseye bakimla ilgili
deneyimini ya da bilgisini sormuyor. Bu kadinlarin meselesi, onlari islerinde miikemmel
olmaktan, yapmalari gereken seyden alikoyan bir tehdit. Kimse kimseye insan hayatinin temelini
bilip bilmedigini sormuyor. Kadinlar s6z konusu oldugunda bile, c¢iinkii kadinlar erkekler kadar
yetkin olduklarini gostermek istiyorlar. Liderlerimizden ne bekleyecegimiz konusunda gercek bir

tutum degisimi 6ngoriiyorum.

Antimilitarist feministler de benzer bir sey soyliiyorlar. Onlara gore bakim
hizmetini bilen bir erkek savasmayacaktir. Oliim yerine yasamdan yana bir talep
gelisecektir. Aslinda kadwin politikacilarin arasinda mutlaka bakim isi yapms
olanlar da vardwr. Fakat, yine de iilkelerinin savasa gitmeleri karsisinda seslerini

ctkarmayabiliyorlar.

Kiiltiirel sablonlar kiiltiirel sablonlardir. Bunlarin bireysel diizeyde bozulabilecegine
inanmiyorum. Aslinda bu insanlarin, mesela Margaret Thatcher'in ya da baskalarinin ne kadar
birebir bakim hizmeti yaptiklarin1 6grenmek de ilging olacaktir. Bunun cevabi bende yok.
Genclik yillarindan itibaren boyle hirshydiysalar, herhangi bir profesyonel erkek gibi onlar da
bakim hizmetini tistlenecek birini tutmus olabilirler. Zamaninin yarisin1 bakim isiyle gecirip yine
de profesyonel olarak yiiksek kabul goren ve basarili olan cok az insan var. Bu konusmay1
dinleyen biri anlatti. Onlar bdyle yasamaya kendileri karar vermigler. Adam ¢ok pozitifti.
Sinifimda yillar 6nce yasi ileri bir 6grenci vardi. O da esiyle birlikte bunu yaptiklarini soyledi.
Kadinin bu konuda siipheleri olusmustu. Berbat bir sekilde kariyerlerini feda etmisti ikisi de.
Yar1 zamanh olarak kadrolu bir akademik is bulamazsinz. Bu yiizden c¢alisma kosullarim

degistirmek cok 6nemli. Biri olmadan digerini diizeltemezsiniz.

Bu doniisiimle ilgili olarak bir norm doniisiimiinden bahsediyorsunuz. Sistemik
bir degisim, patriyarkadan kurtulma, kapitalizmi alasagt etmek gibi iddialariniz

yok. Normlarda israrvuzt aciklayabilir misiniz?

Oncelikle devrim icin beklemek istemiyorum. Bence bu konuda ciddi bir ilerlemeyi hemen
katedebiliriz. Cok basit olmayabilir ama miimkiin. ikinci olarak, birakin devrimi, demokratik
karar alma siireci iizerinden diisiiniirsek bile, demokratik karar alma siirecleriyle norm

degisikliklerinin pozitif bir iligkisi olabilecegini diisiiniiyorum. Escinsel evlilik iyi bir 6rnek.
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Burada normlardaki degisiklige politik yanit iiretiliyor. Daha fazla norm degisikligi daha fazla
siyasi yanit iiretecektir. ikisi de birbirini destekliyor. Uzun lafin kisasi, yurttas haklar: hareketi,
kadin hareketi, escinsel politikas1 diisliniildiigiinde norm degisikligine dayanmayan bir
demokratik toplumsal doniisiim veya siyasi doniistimiin 6rnegine rastlamiyoruz. Siyasetcilerimiz
oy istiyor, cogu siyasete norm doniistiirmek iizere girmiyor. Onlar var olan normlar1 takip
ediyorlar. Gergekei diistindiigliniizde, demokratik doniisiim i¢in normlardan baslamaniz lazim.
Dedigim gibi bu proje iyi yar1 zamanl isler yaratilmadan isleyemez. Ve bunun nasil yapilacagini
da biliyoruz ¢linkii bir¢ok Avrupa iilkesi yapti. Yasal destek gerekecek. Ne kadar norm degisikligi
elde ederseniz, o kadar cok yasal dontlisiim gerekecek ki islerlikleri olsun. Saglam bir demokrasi
yaratmak istiyorsaniz, gidilecek yolun bu olmasi gerektigini diisiiniiyorum. Benim bu sistemim
bir ya da iki sey isteyecek; devlet tarafindan herkese verilen vatandaslik geliri -bunun i¢in yasal
diizenleme gerekir veya gecinmeye yetecek bir iicrete geri doniis- ki bu hi¢bir zaman yasa degildi,
her zaman bir norma tekabiil ediyordu. Gecinmeye yetecek iicret her zaman yasal asgari ilicretten
fazlaydi. Buradaki diisiince bir adamin ailesini, karisin1 ve cocuklarini ekonomik olarak
destekleyebilecek giicte olmasiydi. Bes kisi 40 saatlik calismayla geginebilmeliydi. Ben bunun
degismesini istiyorum. Bir kisi kendisini ve bir ¢ocugunu 20 saatlik ¢alismayla gecindirebilmeli.
Cerceve ayni. Kapitalizm gecinmeye yetecek iicret konusunda yillarca iyi is ¢ikardi. Bunun gibi
bir seyi benimsemeliyiz. Ben tiim bu projenin materyal {iretimi ve tiiketimi diisiirecegini
diistiniiyorum. Uzun vadede bunun cok onemli etkileri olacak. Bu zengin Batili toplumlarda
olusmasi gereken bir etki. Cilinkii diinyanin dogal kaynaklarim tiiketen, silip siipliren yasama
bi¢imimiz siirdiiriilebilir degil. Adalet agisindan savunulamaz bir durum ve ekolojik olarak
stirdiiriilebilir degil. Bu doniistimler bir maliyet olarak kodlanabilir ama ben bunlarin gercekten
fayda yarattigin1 diistiniiyorum. Ben bu kocaman evde yasiyorum. Uzun vadede siirdiiriilebilir
oldugunu diisiinmiiyorum. Orta sinif Avrupali profesyoneller, Kuzey Amerikalilarin basarili orta
siif insanlar olarak hak ettiklerini diisiindiikleri bu biiyiikliikteki yerlerde yasamiyorlar. Bu
biiyiikliikteki bir yeri muhafaza edebilmek uzun vadede miimkiin degil. Sonucta bunu harekete
gecirecek olan sey siirdiiriilebilirlik olacaktir. Aslinda bu yiizden ihtiyath bir sekilde umutluyum.
Ciinkii biitiin bunlar insanlarin is-aile yasami dengesi teriminin getirdigi seyler konusundaki
memnuniyetsizliklerinin giderek arttigi bir donemde oluyor. Ve ayni zamanda insanlar iklim

degisikligini, siirdiiriilebilirlik meselelerini ve daha fazla boyle gidemeyecegimizi goriiyorlar.

Yar: zamanh is ve esneklik bugiiniin diinyasinda oldukca negatif seyleri
cagristiriyor ciinkii bircok insan bu kavramlar etrafinda diizenlenen isler
yiiziinden giivencesiz kosullarda calismak zorunda kalyor. Yari zamanh is

tanummaza biraz daha aciklayabilir misiniz?
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Bu calismay1 birlikte yaptigim bir yazarimiz daha var. O siyasi ekonomi detaylar1 iizerine
calisiyor yazdigi boliimlerde. Fakat sunu diisiiniiyorum, bu projeyle ilgili 6nemli iletisim
problemlerinden biri insanlarin yar1 zamanli is meselesini duyduklarinda kotii bir sey
duyduklarin1 diistinmeleri. Yar1 zamanh is kotii istir. Bunu en siddetli bicimde Amerika’da
goriiriiz, Kanada’da durum oldukca kotiidiir, Avrupa’nin baz1 bolgelerinde ise bu kadar kotii
degil ciinkii koruyucu yasalar1 var. Yar1 zamanh igin tam zamanh isle benzer nispi ayricaliklar
olmasi gerektigini sOyleyen bir yasal diizenlemeye ihtiyaciniz var. Boylece yar1 zamanh ig
kiiciimsenmez. Ozellikle Kuzey Amerika’da is mevzuatim1 tamamiyla revize etmemiz lazim,
clinkii bu gilivencesiz islerdeki bircok insan is mevzuat1 cercevesinde, calisan olarak bile
goriinmiiyor. Baz1 seylere yetismemiz igin yapilacak ¢ok sey var. Bu ihtiyaclar benim projemden
kaynaklanmiyor. Halihazirda zaten buradalar. Ben bunu bir iletisim problemi olarak goriiyorum
gercekten. Iyi isten bahsediyorum. Bakim iizerine yazdigim bu kiiciik kitabin biitiiniiyle ortaya
koymasini tasarlamadigim bircok diizenleme yapilmak zorunda. insanlar bir isin ne oldugu
konusunda daha yaratici olmalilar ve isleri blmenin yollarin1 aramalilar. Sekiz bileseni olan bir
isin dort bilesenini bir insan yapabilir, geri kalanini bagka bir insan yapabilir mesela. insanlar
arasindaki iletisimi saglayabilmek igin bir islem maliyeti ¢ikacak ortaya. Farkli islerdeki
insanlarin, kendi baglamlarinda bu yondeki engellere, problemlere, avantajlara metotlara,
yogunluklara dair dair kafa yormasi gerekecek. Bu zamana kadar boyle bir inisiyatif hi¢ olmada.
Baz1 Avrupa iilkeleri yar1 zamanl is igin iyi gilivenceler ve iyi yar1 zamanl igler gelistiren
sirketlere vergi tesviki sagladilar. Farkli Avrupa iilkelerinde farkli motivasyonlar vardi bu
anlamda. Bazi 6rneklerde konu tamamen issizlikle ilgiliydi. Simdi elimizde olanin yerine -¢ok az
insanin hatir1 sayilir yiiksek maash ve giivenceli isleri varken bir siirii insanin giivencesi de
ayricaliklar da yok- neden daha fazla insan i¢in makul saatleri olan daha fazla is yaratmayalim?
Su andaki ¢calisma kosullarinin ve giivencesiz islerin artisinin bundan bagimsiz olarak ¢ok kotii
bir durum oldugunu diistiniiyorum ki, benim ifade ettigim seyler bu durumu da iyilestirmeye

yonelik.

Yeni isler yaratma konusuna gelirsek, profesyonel bakim hizmeti sunan insanlar
iizerine konusabilir miyiz? insanlar kendi bakim islerini kendileri gordiigiinde

bu insanlar issiz mi kalacaklar?

Bu soru en fazla bakim hizmeti sunmak iizere gocen insanlar tarafindan kiiresel bakim hizmeti
zinciri baglaminda giindeme getiriliyor. Bu yondeki kaba tahminim ticretli bakim hizmetinin
yiizde 30’lar civarinda diisecegi yoniinde. insanlarin kisisel bakim ve dinlenme icin yine de
iicretli bakim isine ihtiyaclar1 olacagini diisiniiyorum. Ayrica ¢ocuklar, yaglilar ve engelliler i¢in

profesyonel bakimm 6neminin de farkindayim. insanlar cesitli bakim hizmetleri konusunda
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egitim aliyorlar. Baz1 seyleri biz de 6grenebiliriz fakat baz1 seyler icin de profesyoneller gerekli.
Profesyonel bakim ortadan kaybolmayacak. Fakat talep ciddi bir sekilde diisecek. En biiyiik ve en
cok ifade edilen etkisi ise ev isi i¢in var olan talebin diisecek olmasi. Bunun diinya i¢in hem
maliyetlerinin hem de faydalarinin oldugunu diisiiniiyorum. insanlar bunu yapiyorlar ciinkii
ekonomik olarak bunun c¢ikarlarina oldugunu diisiiniiyorlar. Filipinler gibi bir siirii iilke
ekonomilerini buradan kazanilan paralar etrafinda kurmaya karar veriyor. Fakat, bu isin bu
kadinlara ve onlarin cocuklarina maliyetleri ¢ok biiyiik. Bunun benim Onerdigim sistemin
yarattigi bir zarar oldugunu soylemek istemiyorum c¢iinkii var olan kiiresel bakim hizmeti
zincirinin kendisi ¢ok zararli. Diinyadaki kadinlar i¢in ekonomik firsatlar1 6nemli bir oranda
azaltiyor olsak bile halihazirdaki diizen ¢ok kotii zaten. Bu tiir bir maliyete gogiis gerebilecegimi
diisiiniiyorum. Bunu bilmenin projemin degerini anlamak acisindan c¢ok 6nemli oldugunu
diisiiniiyorum. Ucretsiz bakim hizmetini kimin yapabilecegi konusunda hicbir istisna olmamasi
gerektiginde 1srarciyim. Ne kadar 6nemli olursaniz olun, ne kadar yetenekli olursaniz olun,
kimsenin “Ben cok iyi bir cerrahim, zamanimi bdyle harcayamam” diyememesi gerek. Eger
bakim isini yapamazsaniz, kiiciimseneceksiniz. Bakim hizmeti her seyin en altinda. isler ve
bakim isi etrafindaki hiyerarsileri bozmadan insanlar arasindaki hiyerarsileri bozabilecegimizi
diisiinmiiyorum. Tiim derdiniz esitlik ve adalet olsa bile boyle bir seye dahil olmaniz gerekiyor.
Kiiclimsenen isler kiiciimsenen insanlar tarafindan yapilir algisin1 bozmak belki de bu isin en
biiyiik katkisi. Bu islerin biiyiik bir boliimii bakim hizmeti. Ayrica iyi yar1 zamanl iglerin ortaya
cikmas1 ve yari zamanh islere getirilecek gilivencelerle daha fazla is de ortaya cikacagini

umabiliriz. Su anda sahip oldugumuzdan daha fazla giivenceli islere sahip olabiliriz.

Aile konusuna gelirsek... Aile biraz zorlu bir konu. Feministler aileye
giizellemeler yapma konusunda hep temkinli olmuslardir. Ama sizin metninizde,
aile cok merkezi bir yerde. Bir feminist olarak aile sizin icin nerede duruyor? Pek
cok insamin bakim hizmetini ailelerinden almadigt diisiiniildiigiinde, arkadaslk,

yoldaslik gibi yakwn iliskiler sizin teorinizde nereye oturuyor?

Bu yeni normlarin halihazirda cesitliligi artan aile formlar1 baglaminda da faydali olacagim
diisiiniiyorum. Bu konuda verinin daha iyi oldugu Amerika’da goriiyoruz ki ¢cocuklarin ¢cogu artik
cekirdek aileler icinde yetismiyor. Cekirdek aile artik norm degil. Aileler doniisiiyor. Bence bu
model aile orgiitleri, bakim orgiitleri ya da bagka yakinliklar iizerinden kurulan 6rgiitlenmeler
dahilindeki insanlarin bakim hizmetini diizenlemelerini kolaylastiracak, ¢linkii herkes bir bakim
hizmeti toplulugunun bir parcasi olacak. Bu gercekte de oluyor zaten. Bekar annelerin cogu bir
bakim toplulugu buluyorlar ciinkii baska tiirlii hayatta kalamazlar. Fakat bu sefer daha cesitli

gruplarin icine dahil olacaklar. Bu gruplar muhtemelen bel baglayabilecekleri farkli aile ve
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yakinhk bicimlerini barindiracak. insanlarmn mutlaka bir bakim topluluguna dahil olacagim
bilmesi onlarin halihazirda cesitlenen yakinlik bigimleriyle hasir nesir olmalarim da
kolaylastiracaktir. Bir ¢ift olarak bir baslarina olmayacaklar, ya da bir birey ya da komiin olarak.
Etraflarindaki, bakim gerektiren seyleri fark edecekler. Ozellikle cocuk bakiminin, cok stresli
degilseniz, cok mesakkatli, cok samimi ve ¢ok 6diillendirici oldugunu diistiniiyorum. Pek cok
insan icin c¢ocuk bakiminin bakim hizmetinin 6nemine dair bir temel olusturdugunu
diistiniiyorum. Dogal olarak mi daha kolay bilmiyorum; belki de ¢ocuk bakimi konusunda
kiiltiirel olarak yash bakimi baglaminda yapmadigimiz bir aktarim s6z konusu. Cocuk bakimi ne
kadar kotii destekleniyor olursa olsun, yash bakimindan daha fazla destekleniyor. Bu mesele
hakkinda konusmalar yaparken sik sik “Fiziksel olarak yardima ihtiyaci olan yash bir ebeveyne
bakmanin ne kadar zor oldugu konusunda hicbir fikriniz yok” seklinde yorumlar aliyorum. Bu
daha ¢ok size yardimci olacak kaynaklarin olmadigi Amerika’da basima geliyor; insanlar bir
cikmaza girdiklerini, segeneklerinin olmadigini, higbir desteklerinin olmadigini hissediyorlar ve
bu cok kétii. Bundan siiphem yok. O kosullarda daha iyi bir sey yapabilecegimi soylemiyorum.
Ama bu yiirek parcalayici bir sey ciinkii muhtemelen bakilan insan da karsisindakinin ne
hissettigini biliyordur. Yine Avustralya’dan bu konugsmanin kaydini dinleyen birinden ¢ok tath
bir e-posta aldim. Konusmaya cocuk bakimi sorumluluklar1 yiiziinden gelemememisti. O bir
cocugun onunla birlikte olmaktan zevk alacak biri tarafindan bakilmasi gerektigini soyliiyordu.
Ben bunun cok harika oldugunu ama cok yiiksek bir esik oldugunu diisiindiim. Bunu yasal olarak
diizenleyemezsiniz. Bunu umut edebilirsiniz. Buna islerlik kazandirmaya c¢aligabilirsiniz. Bu onu
cok yordugu halde benim bir arkadasim annesine bakmaktan zevk aliyordu mesela. Yardim
aliyordu fakat o yardimi organize etmesi gerekiyordu. Yine de zevk aliyordu, mutlu oluyordu ve
annesini hala biiyiileyici buluyordu. Eminim annesi yasaminin son anlarinda ona bakabilmeyi
onemseyen biri tarafindan bakim gordiigiinii hissetmistir. Bu tiir normlarin daha fazla insanin

bakim hizmetiyle boyle iliskilenmesini miimkiin kilmasin1 umuyorum.

Bakwm hizmetiyle ilgili bir hiyerarsi var nu aklimizda? Mesela once cocuklarimizla

ve ebeveyninizle, sonra bir arkadasimzla ilgilenmelisiniz gibi?

Aslinda yok. Bunu sordugun igin tesekkiirler. Herkesin ¢cocugu olmasi gerektigini séylemiyorum.
Aslinda bu sistemin erdemlerinden birinin biyolojik cocugunuz olmasinin gerekmemesi.
Cocuklarla yakin bir iligki kurabilmek i¢in ana bakic1 olmak zorunda degilsiniz. Bir arkadasim
yillar 6nce bana bir ¢ocukla yakin bir iligki kurabilmek icin cocuk sahibi olmak gerektigini
sOylemisti. Bu ¢ok sagma. Eminim bu blokta ¢ocuklariyla iligli sorumluluklar yiiziinden deliren
genc ebeveynlerin yaninda cocuk sahibi olmaya calisan ama olamayan genc ciftler de vardir ve

onlar bir cocukla iligki gelistirmeyi c¢ok istiyorlardir. Bu aileler hi¢ bulugsmuyorlar ve bence
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bulusabilirler. Bir siirii insanin istedigi sey bir ¢ocukla uzun soluklu, devamlhilik arz eden ama
ana bakici olmadan yakin bir iligkiye sahip olmak. Bunu yapmak bizim diinyamizda ¢ok zor.
Yalnizca zaman zaman basarilabildigini goriiyorum. Ama bu modelde bir siirii insanin bu tiir bir
rolii sececegini diislinliyorum. Bunun cocuklar igin, biyolojik ebeveynler icin, ana bakicilar icin
ve bu baglar1 kurabilen insanlar i¢in ¢ok biiyiik faydasi olacaktir. Yash insanlar icin de ayni seyin
olacagin diisiinliyorum. Ciinkii, biliyorsunuz ebeveynler ile ¢cocuklar arasinda sik sik gerilimler
oluyor. Bazen, yash bakimi o kisiyle bir tarihi olmayan ve o kisiyi sadece oldugu gibi kabul eden
biri tarafindan verildiginde ¢ok daha iyi olabilir. Ailenin 6zel oldugunu ama biricik olmadigini;
cocuklarla ve yashlarla biyolojik olmayan, ana sorumlulugu tasimadigimiz iliskiler iizerine

diisiinmemiz gerektigini diisiiniiyorum.

Projenizden insanlara bahsediyorum. Sorduklari sorulardan biri devlet isin
icinde olmadan bunun nasil olacagr yoniinde. Anladigim kadarwula devlet
calisma kosullarvmi ayarlamakla yiikiimlii, ama bakim isini orgiitlemek icin

degil. Devleti bu alandan niye cikarmak istiyorsunuz? Bu nasil olacak sizce?

Bu boliimii biraz daha detaylandirmam gerekiyor. Devletin calisma alaninda da ¢ok miidahil
olmasimi1 tahayyiil etmiyorum. Devlet kolaylastirici olabilir, bu konudaki temel hiikiimleri
cikartacaktir, baz1 tesvikler verebilir. Bunun yasal bir zorunlu saat diizenlemesi seklinde ya da
buna benzer bir sekilde yapilmasi gerektigini diisiinmiiyorum. Bu, giinlimiizde ¢cok miimkiin
olan somiirii bicimlerini 6nleyecektir. Bunun birazi benim bakim hizmetine dair belli tercihlerim
olmasindan kaynaklaniyor. Kurumsallagmis ¢ocuk bakimina hi¢ yakin durmadim. Bunun bagka
feministlerle benim aramdaki en biiyiik farklardan biri oldugunu diisinliyorum. Bu benim
diistinme bi¢cimimi oldukca sekillendirdi. Cocuklarimi sekiz saat kreste birakmak istemedim. Ben
bunu kisisel yasamimda tercih etmediysem, neden kendi siyasi durusum yapayim? Bunun bazi
ebeveynlere ve bazi ¢cocuklara iyi geldigini biliyorum. Bircok feministin ve soldaki bircok kisinin
kolektif olarak diisiiniilmesi gereken meseleler hakkinda yargilarda bulundugunu séylemenin
onemli oldugunu diistiniiyorum. Bakim hizmeti de kolektif bir sorumluluk. Bu argiimanin
tamami, bakim1 hepimizin sorumlulugu haline getirmekle ilgili. Bunu kabul ettikten sonra, bir
argliman ortaya koymadan bu meseleye devletin el atmasi gerektigini soyliiyorlar. Bunun yanlis
oldugu ortaya cikiyor. Cevre, cocuk bakimi, calisma kosullar: gibi konulardaki kolektif normlarin
nasil uygulanacagi konusunda daha yaratici olmamiz gerektigini diisiiniiyorum. Bazi seyleri
devletin yapmasina gercekten ihtiyacimiz var. Fakat baz1 seyler de baska bicimlerde organize
edilebilir ve boylece daha esnek, daha uygun hareket ettirilebilir ve degistirilebilir olurlar.
Devleti bir secenek olarak gormeliyiz, tek secenek olarak degil. Ve tabii ki devletin icinde de

farkli segenekler vardir; diizenleyici bir sistem mi, bir tek yasal diizenleme mi, yoksa cezai
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yaptirrm m istiyorsunuz? Devlet de tek bir sey degil. Bakim hizmetinin devlet tarafindan
organize edilmesi konusunda goniilsiiziim, ciinkii sanirim kurumsallasmig bakim hizmeti
konusuna ¢ok sicak bakmiyorum. Bu konuda gecenlerde biri bana bir sey soyledi. Akil saghgiyla
ilgili sorunlar yasayan genc bir yetiskin kardesi varmis. Kurumsal bir evde kaliyor; ¢ok biiyiik bir
yer degil ama c¢ok kiiciik de degil. Ama hem kendisi i¢in hem de ebeveyni icin kendi evlerinde
tikili kalmamasi daha iyi bir durum. Bunu hemen anladim. Profesyonel bakimevleri ve kurumlar
diizenlemelerinin cok daha iyi isleyecegi Ornekler mutlaka var. Benim annem harika bir
huzurevinde kaliyor. Fakat bununla ilgili bir sorun, tamamen ayr1 bir yerde olmalari. Tiim yash
insanlar orada. Bazen yashlarin yasadigi bir komiin hayal ediyorum, alt1i veya sekiz kisiyi
barindirabilecek biiyiik evlerden birinde, yemek getirmesi icin de biri ayarlanabilir. Kendi
basiniza olmaktan koskoca bir kurumun icinde olmaya atlamak zorunda degilsiniz. Boyle bir sey
yar1 kolektif bir cocuk bakimi hizmeti yaratabilir diye umuyorum. Ebeveynlerin kendilerine ait
zamanlari olur ve yar1 kolektif yasli bakimi da farkl formlar alabilir. Bizse, ya evde bakiyoruz, ki
bunu giderek daha az insan yapiyor ya da yapabiliyor, ya da ¢ocuklar: sekiz saatligine bir kuruma
veriyoruz, yashlar da sonsuza kadar gonderiliyor. Bu cok sinirhi ve ilkel goriiniiyor. Bunun
etrafindaki yaraticiligin ve alternatif yaratma kapasitesinin bu isi devlet yapmadiginda artacagim

diistiniiyorum. Bu devletin verecegi cok cesitli destekler olamayacagi anlamina gelmiyor.

Aktivizmi bir bakim hizmeti olarak gormiiyorsunuz. Kendi deneyimimden yola
ctkarsam sunu ifade edebilirim ki aktivizm ile aile arasinda hep bir gerilim
oluyor. Bazen ailenizden yeterince yanlarinda olamadigimiz icin elestiri
alyorsunuz, bazen aktivist arkadaslarimiz ailenize fazla egildinizi diisiiniiyor ve
bu tiir cevrelerde aile sistemin bir kurumu olarak kodlanabiliyor. Ozellikle
kadmlarin cocuklar: oldugu zaman denge bulmak oldukg¢a zor. Sizin bu konudaki

pozisyonunuz nedir?

Kitabin diger yazar1 ayni1 zamanda bir aktivist. Akademik bir aktivist ve bu ise ¢cok zaman
harciyor. Oncelikle, baz1 aktivizm formlarinin bakim isi olarak sayilabilecegini diisiiniiyorum.
Gocmen ailelerle yaptig1 islerden ornekler sundu bana. Bana tarif ettigi seyler iicretli bakim
hizmeti kriterlerimi saglayacak nitelikteydi. O bunu aktivist taahhiitleri {izerinden yapiyor.
Bazen aktivist topluluklar daha iyi bakim hizmeti normlarn yaratiyorlar. Ayrica lisansiistii
ogrencilerin fonla ilgili bir toplantisinda yasadig1 deneyime dair bir hikaye de yazdi. Toplantida
aglayan bir bebekle bir kadin varmis ve kimse kadina yardim teklifinde bulunmamais, bebegi bir
tur almayr denememis. Sonunda kadin toplantidan ayrilmak zorunda kalmis ve bu onemli
toplantiy1 kacirmis. Eger aktivist toplulugunda olsaydi, insanlarin bebegi oyalamak iizere on, on

bes dakikalik aralar alacagini fakat, siyaset bilimi 6grencilerinin bunun kolektif bir sorumluluk
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olduguna dair ortak normlarinin bulunmadigini séyledi. Benim ilk cocugumda 6zellikle aktivizm
icin hi¢c zamanim yoktu. Tam zamanh bir isim vardi. Dogum izni o zamanlar 17 haftaydi, ki bu
Amerika'ya gore cennet gibiydi. ideal diinyada, insanlarin topluluk islerine zaman ayirmalar:
gerektigini soylerdim ve bu siyasi aktivizm de olabilir. Baglangicta bu konu iizerinde daha ciddi
bir sekilde de diisiinliyordum. Alman bir yazar var, ona gore bakim isi var, ticretli is var, aktivizm
var ve kisisel bakim var. Iyi bir yasam bunlarin her birini kapsamal. Bunun dogru oldugunu
diisiiniiyorum. Bakim isini tamimlama bi¢imim uygun bulmak isteyecegim bircok aktivizm
formunu dislayabilir. Fakat, kesinlikle bakim hizmeti sayillamayacak bircok aktivizm formu da
var. Adalet niyetiyle ortaya cikiyor olabilir fakat bakimi icermeyebilir. Aktivist orgiitlerdeki tiim
iligkiler bakim niyeti etrafinda kuruluyor. Fakat calisma ortamlarindan daha iyi olmuyorlar ve
bazen adalet s6z konusu oldugu icin cok daha merhametsiz olabiliyorlar. Ozellikle erkeklerin
gelip “Ben disarida diinyayr kurtariyorum” ya da her neyse, “Zamanimi ¢ocuklara bakmakla,
bulasiklar1 yikamakla veya toplantilarda kahve ikram ederek harcamamaliyim” demelerini
istemiyorum. Bu 6zellikleri barindiran erkek aktivizmine dair koca bir tarihimiz var. Diinyay1
kurtaracaginiz, dolayisiyla da el isi yapmamaniz gerektigine dair bir hikaye istemiyorum. Sadece
biyolojik ailemizi degil, arkadasliklarimiz1 veya ebeveynlerimizle, cocuklarimizla, kardeslerimizle
olan yakin iligkilerimizi bazi durumlarda kolektif sorumluluklarimizin ©niine almazsak
ruhumuza kotli bir sey olacagimi diisiinliyorum. Nezaketli insanlar, hatta iyi vatandaslar,
siyasetciler olamayiz. Bu bir sapma, bir soyutlama olur. Hiikiimet birilerini tutukluyor olabilir ve
sizin disarida buna kars1 miicadele etmeniz gerekiyor olabilir, fakat burada iste olan yogunluk
meselesi devreye girer. Her seyi birakmamz gereken, olaganiistii durumlarin gerceklestigi
zamanlar olmayacagini soylemiyorum. Olabilir ama bu siirdiiriilebilir degildir. Biitiin yasaminizi
kendinize ve bagkalarina zarar vermeden iligkilerinizi ikinci plana atarak, bir aktivist olarak
geciremezsiniz. BoOyle bir hayat baz1 onemli seyleri basarsamiz da, sizi bir insan olarak
sinirlandirir. Uzun vadede boyle insanlarin yer aldig: bir 6rgiitlenmenin adalet i¢in de en iyi isi

ortaya koymama ihtimali olacaktir.

Ya da bir diger ucu da bakim hizmetiyle ilgili sorumluluklarimizin aktivizmden
kacmak icin bahane edilmesi olabilir. Bunun aslinda iki ucu var ve ikisi de

tehlikeli gibi goriiniiyor.

Katiliyorum. O yiizden kitabin ilk taslagindan farkhi olacagini diisliniiyorum ciinkii aslinda
kitapta diinyadaki normlar1 ve yapilar1 degistirmek icin aktif bir sekilde ¢alismaya dair bir ¢agr1
var. Yerel toplulugunuza veya genel topluluga odaklanilabilir ama bu hepimize ait bir gorev.
Bunun da yakin iliskinin kazanimlarindan farkhh kazanimlar1 var. Bu da farkh bir iligki ve ¢ok

onemli. Buna katiliyorum. Uzun vadede yakin iligkiyi bunun yerine koymamalisiniz. iki y1l ya da
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iic yi1l da olabilir sadece. Cocuklar cok kiiciikken ayni zamanda calisiyorsaniz cok tiiketici
olabiliyor. Acikcas1 zamandan ¢ok, dikkatle ilgili bir durumdu benim igin. Dikkatim kiigiik
cocuklarima kilitlenmisti. Gercekten eskisi kadar aktivizmle ilgilenemiyordum. Cocuklarimdan
biri hasta oldugunda, gecenin ortasinda kalkip cocugumu salladigimda ve bombalarin
olmadigini, evin sicak oldugunu diisiiniip glivende hissettigimde, ertesi giinii evde gecireceksem,
benim yaptigimi1 yapamayan milyonlarca annenin neler hissedebilecegini diisiiniiyordum. Bir
yandan bu empatiyi ve bag1 hissediyordum, diger yandansa bununla ilgili bir sey yapabilecek
zamanim yoktu. Fakat benim resmettigim bu yeni diinyanin yoksulluga bir ¢6ziim getirecegini
diistinmiiyorum. Zaman ve para acisindan baski altinda olan insanlar yine olacak. Fakat daha
cok insana alan saglanacak. Bu bakim hizmeti topluluklarimin farkli topluluk islerine ve
aktivizmlere de yayilacak daha genis bir dayanigma algis1 kuracagina inaniyorum. Bakim

hizmeti, hayat boyunca sadece 6zel alanda gerceklesen bir is olmaktan cikacak.

1 Réportaja yaptiklar: katkilar icin Pinar Dokumacr’ya, Rosa Van Den Beemt, Songiil Tuncal ve Umit Aydogmus’a cok
tesekkiirler.
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